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ADANA — Cumhuriyet Halk
Partisi (CHP) Adana Milletvekili
Ayhan Barut, Dogu Akdeniz
Bolgesi’nde kurulmasi planlanan
yeni konteyner limaninin

Adana’da yapilmasi gerektigini
k‘ soyledi. &

Seyhan’dan “Kadin Haklar” hassasiyeti

~2020’nin son giinlerinde erkek
siddeti sonucu oldiiriilen Aylin
 Sozer, Vesile Dénmez ve Selda
J Tas anisina, degisik zamanlarda
B Oldiiriilen kadilarin hayat
¢4 hikayelerini iceren “Beni

L Unutma” fotograf 4

sergisini agt1. S.

2020 HATAY ICIN HiZMET DOLU VIL 0LDU

» Hatay Biiytiksehir
Belediyesinden yapilan

= aciklamada tiim diinya i¢in
zorluklara gecen 2020 yilinda

! bircok hizmet ve projenin kentte

. hayata gecirildigi

ot bildirildi.

www. habereguven.com

10 NEDEN

Pandeminin baslangicindan bu yana ve ozellikle
COVID-19 /c/n asllar gelistiriimeye basladigindan beri
- bircok kisi, glvenlikleri ve etkinlikleri konusunda
endiselerini dile getirdi .

COVID-19 asisi yaptirma konusunda teredddtlu
olanlar arasindaysaniz veya asilarin neden insanlgin
en buyuk basarilarindan biri olarak kabul edildigini
merak ediyorsaniz iste asi olmayi dustnmeniz

icin 10 neden

Adana‘da 199 koye iicretsiz internet hizmeti

Baskan Zeydan Karalar, egitime katilamayan 8 bini askin
ogrencinin imdadina yet|$t|

Adana Buyuksehir Belediye

Baskani Zeydan Karalar,
Yuregir ilgesinde Yenikdy

sakinleriyle bir araya gelerek

ailelere Ucretsiz internet
paketini bizzat ulagtirdi.
Toplamda 199 koy, 4452
hane, 8 bin 253 63drenciye
verilecek Ucretsiz internet
paketinin yaninda ihtiyaci
oldugu tespit edilen
6grencilere tablet de
dagitihyor.

Adana Blyuksehir
Belediyesi, Covid19
nedeniyle okullarin
kapanmasi ve egitimin
evden internet Uzerinden
EBA sistemiyle yapiliyor
olmasli nedeniyle, internete
ulagamayan 6grenciler igin
Ucretsiz internet hizmeti
baglatti.

Ses Cikar Suglusunuz Can’larimiz
Zombilesme Gidiyor
Buse Dog. Dr. Ali Dr. Figen

Ozkan ihsan Oktem Demir Kardes

ste | e [12:de]
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2027IN RESMI TATIL GUNLERI:

Koronaviriis pandemisinin golgesinde gecen 2020 yilinin ardindan 2021 resmi
tatiller takvimi yayimlandi. Ramazan Bayrami’nin ilk giinii persembeye denk
gelirken, Kurban Bayrami ise sali giinii bagliyor. 2021 yilinin ilk tatili olan yilbasi
cuma giiniine rasthiyor. Peki 2021 yilinda hangi giinler tatil?

2021°IN RESMI TATIL 1 Mayis isci Bayrami 2021
GUNLERI: 1 Mayis, 2009°da resmi tatil olarak ilan
Yilbas edildi. Iscilerin kutladig1 bu bayram,

1935 yilinda resmi tatil olarak ilan
edilen 1 Ocak, 2021 yilinda cuma

glintine denk geliyor.

Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
2021°de cuma giiniine denk gelen 23

2021 yilinda cumartesi giiniine denk
geliyor.

Ramazan Bayrami

2021 yilinda 12 Mayis Carsamba
giinline rastlayan Ramazan Bayrami
arifesi yarim giin, takip eden 13, 14, 15

19 Mayis Atatiirk’ii Anma Genclik ve Spor
Bayrami

19 Mayz1s, 2021°de ¢arsamba giiniine
denk diistiyor. 19 Mayz1s, Atatiirk’iin
Samsun’a ¢ikmasi ve kurtulus
miicadelesinin basglangici olarak
genglere armagan edildi. 1935°ten bu
yana resmi bayram olarak kutlaniyor.

Demokrasi ve Milli Birlik Giinii
Demokrasi ve Milli Birlik Giinii,
Turkiye’de her y1l 15 Temmuz’da
kutlanan bir resmf tatildir. 2016 Turkiye
askeri darbe girisimi sirasinda hayatini
kaybeden 240’1 askin sivil, polis ve
askeri anmak i¢in genel tatil gtinii ilan

yarim giin, takip eden 20 21, 22 ve 23
Temmuz tarihleri ise tam giin tatil.
Toplamda 4,5 giinliik bir tatil siiresi s6z
konusu.

30 Agustos Zafer Bayrami

Her y1l 30 Agustos giinii kutlanan Zafer
Bayrami, 2021°de pazartesi giinii olacak.
Tirkiye’nin Kurtulus Savasi’ndan
zaferle ayrildigi giin olan 30 Agustos,
1935 yilinda resmi tatil ilan edilmisti.

Cumhuriyet Bayrami

29 Ekim giinii kutlanan ulusal bayram,
2021°de cuma giiniine denk geliyor.
Cumbhuriyetin kurulus y1l doniimii olan
bu tarih, 1925 yilinda resmi tatil ilan

Nisan, Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisinin agilmasi vesilesiyle
Bagkomutan Gazi Maresal Mustafa
Kemal Atatiirk tarafindan ¢ocuklara
armagan edildi. Resmi tatilin kabul
tarihi ise 1921.

tatil siiresi var.

Mayis giinleri ise tam giin tatil. Hicri
takvime gore belirlenen Ramazan
Bayrami her sene miladi takvime gore
11 giin 6nce kutlaniyor. 3,5 giinliik bir

edildi.

Kurban Bayrami

Google, 2020 yihnda

Tiirkiye'de en ¢cok aranan iceriklerin listesini yayinladi.

EBA EN COK ARANAN KAVRAM OLDU
Salgimin etkilerinin net bir sekilde hissedildigi listenin
tamamu su sekilde:

1) EBA

2) Dolar Kag¢ TL

3) Koronavirtis

4) Deprem

5) Zoom

6) HES Kodu Alma

7) Kandilli Rasathanesi

8) Sokaga Cikma Yasagi

9) Saglik Bakanlig1

10) ABD Segimleri

[SIMLERDE iLK SIRA FAHRETTIN KOCA'NIN
Isimler kategorisinde ise, Saglik Bakam Fahrettin Koca ilk
sirada yer aldi:

1) Fahrettin Koca

2) Berat Albayrak

3) Ebru Salli

4) Ellen Page

5) Alaattin Cakici

6) Fatih Terim

7) Lutfi Elvan

8) Sercan Yildirim

9) Halil Sezai

10) Nihat Hatipoglu

KOBE BRYANT EN COK ARANAN iSiM OLDU

Vefat edenler kategorisinde 2020 yilinin en ¢ok aranant, 27
Ocak’ta gecirdigi helikopter kazasinda hayatini kaybeden eski
basketbolcu Kobe Bryant olarak kayitlara gecti.

1) Kobe Bryant

2) Pinar Giiltekin

3) Nur Yerlitas

4) Ayta¢ Yalman

5) Aleyna Cakir

6) Maradona

7) Ares Ozdemir

8) Cemil Tas¢ioglu
9) Seyfi Dursunoglu
10) Emre Gonliisen

HES KODU EN COK MERAK EDILEN

”Nasil” kategorisinde vatandaslarin en ¢ok HES kodunun
nasil alinacagini merak ettigi goriildii.

1) HES Kodu Nasil Alinir

2) Zoom Program1 Nasil Kurulur

3) 1000 TL Yardim Bagvurusu Nasil Yapilir
4) Uzaktan Egitim Nasil Oluyor

5) Bagisiklik Sistemi Nasil Giiglenir

6) E devlet Maske Basvurusu Nasil Yapilir
7) Seyahat izni Nasil Almir

8) Oksiiriik Nas1l Gider

9) Zeytin Yapragi Cay1 Nasil Yapilir

10) Eczaneden Maske Nasil Alinir

YEMEK TARIFi LISTESINDE EKMEK 1 NUMARA

Son olarak yemek tarifi kategorisinde yilin en ¢ok aranan
kelimesi ‘ekmek’ olurken, ikinci sirada ise ‘pide’ yer aldi.
1) Ekmek

2) Pide

3) Asure

4) Cokertme Kebabi

5) Ramazan Pidesi

6) Izmir Bombas1

7) Lahmacun

8) Giillag Tatlist

9) Ezogelin

10) Kalburabasti

edildi. 28 Ekim yarim giin, 29 Ekim ise
tam giin tatil.

2021°de 19 Temmuz Pazartesi giiniine
denk gelen Kurban Bayramu arifesi

g L v

Alo Qiparis,
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Yesilyurt Mh. Karaafat Cd. No153
Seyhan ADANA

KUNYE

HABERE GUVEN BASIN YAYIN LiMIiTED SiRKETi

iBERE L SOVEN

HAFTALIK SURELI
YEREL YAYINDIR.

HABERE

BASKI TARIHI:04 Ocak 2021

imtiyaz Sahibi 5
Siileyman Devrim BOGA
Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii
Giiven BOGA
Sayfa Editori ve Tasarim Hukuk Danigmant
Hiilya Ozcan & Emin INCESOY Av. Celal TEKIN
il Temsilcilerimiz
Zeki Aydogan
Hatay

Macide Boymul
Mersin
ADRES: Kurtulus Mahallesi, Mithat Saragoglu Caddesi Ali Sadi Bey Apt.
No:12 Kat:2 D:4, A Blok, Seyhan/Adana
Telefon: 90 5323056129 - habereguven@gmail.com
GAZETEMIZ BASIN MESLEK ILKELERINE UYMAYA SOZ VERMISTIR.
KOSE YAZARLARI YAZILARINDAN SORUMLUDUR.

Sozlesmesi olmayan yazarlara iicret 6denmez.

BASKI:ANADOLU Web Ofset Baski Tesisileri
Giizelevler Mahallesi Biriketciler sitesi Cad. Haydar Agar Isyerleri
No: 1/13 Yiiregir / ADANA

300TL

Tiirkiye Is Bankasi Kuruképrii Subesi

Hahere Giiven
TR61 0006 4000 0016 0021 6851 50

n O O@habereguven




Sayi: 9

4-10 Ocak 2021

GAZETEM

HABERE LL,IUVEN

20211n trafik cezalarn helli oldu:

En diisiigii 113, en yiiksegi 35 hin lira

Yeni yilda trafik cezalarinin yiizde
9,11 artmasiyla 2021°de en diisiik ceza
113 lirayla tasima sinir1 tistiinde yolcu
alan siiriictilere, en yiiksek ceza ise 35
bin 699 lirayla isletme sartlarina
uymadan ara¢ muayene etmeyi ti¢lincii
kez tekrarlayanlara uygulanacak.
Yetkisi olmadig1 halde aracinda
“cakar” tabir edilen 1s1kli/sesli uyari
sistemlerini kullananlara ve alkollii
ara¢ kullananlara 1339 lira ceza
kesilecek.

Trafik cezalari, Hazine ve Maliye
Bakanlig1 Gelir Idaresi Bagkanliginca
belirlenen yeniden degerleme oranina
gore yeni yilda ytizde 9,11 zaml
uygulanacak.

Resmi Gazete’de 28 Kasim’da
yayimlanan “Vergi Usul Kanunu
Genel Tebligi’nde Hazine ve Maliye
Bakanlig1 Gelir idaresi Bagkanhiginca
yeniden degerleme oraninin yiizde
9,11 olarak belirlenmesinin ardindan
yarindan itibaren uygulanacak trafik
ceza miktarlar da giincellendi.

Buna gore, 2021°de en diisiik ceza,
tasima siniri Gstiinde yolcu alan
stirtictilere 113 lira olarak kesilecek.
En yiiksek ceza ise 35 bin 699 lira ile
isletme sartlarina uymadan arag
muayene etmeyi ti¢lincii kez
tekrarlayanlar i¢in uygulanacak.

Yetkisi olmadig1 halde aracinda
“cakar” tabir edilen 1s1kli/sesli uyari
sistemlerini kullananlara 1339 lira
ceza verilecek. Stirticii ayn1 zamanda
arag sahibi degilse ayrica tescil
plakasina da ayn1 miktarda ceza
uygulanacak.

Arag tescil belgesini aragta
bulundurmayanlar ile tescil plakasini
monte edilmesi gereken yerin disinda
bir yere takanlara 122 lira para cezasi
kesilecek.

ALKOLLU ARAC KULLANAN 1339 LIRA
ODEYECEK

Alkollii olarak arag¢ kullandigi ilk kez
tespit edilen, trafigi aksatacak veya
tehlikeye sokacak sekilde art arda

birden fazla serit degistiren, ters
istikamette arag siiren, emniyet seridi
ihlali yapan ve hiz sinirlarini ytizde
50’den fazla asan siirticiiler 1339 lirayla
cezalandirilacak.

Korsan yolcu tagimaciligi yapanlara
1339 liradan 6 bin 700 liraya kadar ceza
verilecek. Alkollii sekilde arag
kullandig: ikinci kez belirlenenler 1679
lira, tescilli araci plakasiz kullanan
stirticiiler ise 2 bin 270 lira ceza 6demek
zorunda kalacak.

Siiriicii belgesiz motorlu arac kullananlar
2 bin 698 lira ceza ddeyecek.

Uyusturucu veya uyarict maddelerin
kullanilip kullamlmadigin ya da alkolii
kandaki miktarini tespit amaciyla kolluk
kuvvetlerince teknik cihazlar
kullanilmasini kabul etmeyenlere 3 bin
836 lira ceza verilecek.

Radarlarim yerini belirleyen veya
stirticliyli ikaz eden cihazlar1 imal veya
ithal edenler 4 bin 67 liradan 6 bin 784
liraya kadar ceza 6demek zorunda
kalacak. Bu cihazlari araglarinda
bulunduranlara ise 2 bin 698 ila 4 bin 67
lira arasinda ceza uygulanacak.

KEMER TAKMAYANA 144 LIRA CEZA

Park ve duraklama yasaklarina, doniis ve
geeme kurallarina, kavsaklarda gegis
hakkina, indirme ve bindirme
kurallarina uymayanlar, emniyet kemeri,
kask ve koruma gozliigii
kullanmayanlar, trafik kurallarina
uymayan yayalar ile araclardan ¢6p
atanlar ve araglarda yiiksek seste miizik
acanlar 144 lirayla cezalandirilacak.

Engellilere ait alanlara park edenlere 288
lira ceza verilecek.

Arag yiikleme kurallarina uymayanin
cezas1 300 liradan 7 bin 369 liraya kadar
degisecek.

Kirmizi 151k ve serit ihlali yapanlara,
yiizde 30’a kadar hiz sinirin1 asanlara,
arac siirerken cep telefonu kullananlara,
ara¢ muayenesini yaptirmayanlara 314
lira ceza uygulanacak.

Ay bisiklet yolu veya seridi varsa

bisiklet ve elektrikli skuteri tasit yolunda
suirenlere, bisiklet, elektrikli skuter,
motorlu bisiklet ve motosikletleri
yayalarin kullanmasi i¢in ayrilan yerlerde
siirenlere, elektrikli skuter ile sirtta
tasinabilen kisisel esya harici ylik ve
yolcu tagtyanlara da 314 lira ceza
kesilecek.

Yetkisiz tasimacilik yapan araglardan
tasimacilik hizmeti alanlar, 446 lira ceza
6demek zorunda kalacak.

Gegerlilik stiresi dolan siirticti belgesi ya
da yabanci siiriicli belgesiyle sartlara
aykir1 ara¢ kullananlar 543 lirayla
cezalandirilacak.

PLAKA DEGISIKLIGININ CEZASI 551 LIRA
Araglarina nitelik veya olgiilere aykir
plaka takan, 6ngoriilen sayida tescil
plakasi takmayan, farkli okunmasi veya
okunmamasini saglayacak sekilde tescil
plakasinda degisiklik yapanlara 551 lira
ceza verilecek.

Tehlikeli veya zararli maddeleri, agirlik
ve boyutlart bakimindan taginmasi 6zel
izne bagli esyay1 izin almadan tastyan ve
tagittiranlara 607 lira ceza uygulanacak.

Hiz smirlarimi ytizde 30’°dan yiizde 50’ye
kadar asan, takograf ve taksimetre
kullanmayan, yaya veya okul gegitleri ile

kavsak giris ve ¢ikislarina yaklagirken
yavaglamayan ve buralardan gegmek
lizere olan yayalara dncelik vermeyenler
652 lirayla cezalandirilacak.

Kis lastigi kullanma zorunlulugu bulunan
yolcu ve esya tasimaciligi yapan
araglarda bu kurala uymamanin cezasi
835 lira olacak.

Sahte ya da bagka bir araca ait plakay1
takan veya kullananlar, 6 bin 687 lira
cezay1 ddemek zorunda olacak. Drift/spin
atarak trafigi tehlikeye diistirenlere 6 bin
700 lira ceza uygulamasi yapilacak.

Uyusturucu veya uyarict madde alarak
arag kullanan kisiler 6 bin 909 lirayla
cezalandirilacak.

Yiktimliltuklerini yerine getirmeyen
sigorta sirketlerine 10 bin 195 lira ceza
verilecek.

Yetkisiz olarak tescil plakasi basan veya
dagitanlar, 13 bin 374 lirayla
cezalandirilacak.

Arag tesciline yetkili bayilerin belirlenen
usul ve esaslara aykirt hareket etmesinin
bedeli 22 bin 823 lira olacak.

Bu arada, kesilen para cezasini 15 giin
icinde ddeyenlere yiizde 25 indirim
uygulanacak.



Sayi: 9

4-10 Ocak 2021

GAZETEM

HABERE LL,IUVEN

“Mutlu ol, ciinkii kimse senin iizgiin olmani
umursamiyor.” - Peyami Safa

Mutsuz olsaniz da lizglin olsaniz da
hasta olsaniz da kimse umursamiyor.
Herkes zombilesmis, soziim meclisten
disar1 tabii arada birka¢ umursayan var.

Zombilesmek, Tuirk Dil Kurumu’na
gore zombi durumuna gelmek demek.
Zombi ise, hortlak olarak tanimlanmis.
Aslinda halk arasinda 6liiye de zombi
deniliyor. Canlanamayan hani, hissiz
olan. Zombiler ama dirilir dediginizi
duyar gibiyim, aslinda zombilerin
oldiikten sonra yiiz tutmus bir ceset
olarak yasadigina inanilir ve beyin
fonksiyonlarinin sadece et ihtiyacini
gidermeye programlandigi
diistiniilmekte. Olii ama canl1, canli ama

Seyhan’dan “Kadin Haklar1” hassasiyeti

Seyhan Belediyesi Kadin ve Aile
Mudiirligii, 2020’nin son giinlerinde
erkek siddeti sonucu oldiiriilen Aylin
Sozer, Vesile Donmez ve Selda Tas
anisina, degisik zamanlarda oldiiriilen
kadinlarin hayat hikayelerini iceren
“Beni Unutma” fotograf sergisini agti.

w} alif BOE=T|
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Seyhan Belediyesi tarafindan
gerceklestirilen sergi, 25 Kasim Kadina
kars1 siddetle miicadele giiniinde
Kurukopri tistgegit kopriisii duvarinda
farkindalik olusturmak amaciyla yapilan
grafitiler oniinde a¢ildi. Daha 6nce de
sergilenmis olan ve yil i¢inde 6ldiirtilen
kadinlarin hayat hikayelerini ve
fotograflarini igeren sergi Seyhan
Belediye Bagkan1 Akif Kemal Akay
tarafindan agildu.

“KADINLARIN YASAM HAKKI
TEHLIKEDE”

2020’nin son giinlerinde erkek siddeti

Ses Cikar,
Zombilesme

Buse OZKAN

farkinda degil, canli ama hayati
fonksiyonlarini bilmiyor yerine
getirmiyor, hissetmiyor.

Suursuzlukta zombilesmeye giden yolda
temel kopriilerden biri, hissizligin
yaninda tabii ki de. Hem ruhsuzlasmas,
hem suursuzlasmis hem de hissizlesmis
canlilar — ya da oliiler.

Zombilesmeyin.

Kabullenemedigimiz o kadar sey varken,
hissizce oturmayim. Durmayin.

Unutma;

“Susma, sustukca sira sana gelecek”
“Once sosyalistler i¢in geldiler, ben
sosyalist olmadigim i¢in sesimi
¢ikarmadim. Sonra sendikacilar i¢in
geldiler, sendikaci olmadigim i¢in sesimi
¢ikarmadim. Sonra Yahudiler i¢in
geldiler, Yahudi olmadigim icin sesimi

sonucu oldiiriilen Aylin Sézer, Vesile
Donmez ve Selda Tas’a Allah’tan
rahmet dileyen Seyhan Belediye
Baskani Akif Kemal Akay, yeni yilda
kadina siddetin ve kadin cinayetlerin
son bulmasini diledi. Kadma Kars1
siddetle miicadele gtiniinde farkindalik
olusturmak amaciyla merkezi
bolgelerdeki duvarlari grafitle
degerlendirdiklerini aktaran Bagkan
Akay soyle konustu;“Kadima Karsi
siddetle miicadeleye katki sunmak
amaciyla duvarlar1 “Kadin Haklar1”
konusunda bilgilendirici mesajlar ve
resimlerle siisledik. Ancak geldigimiz
asamada “Kadin Haklar1”n1 birakin,
Kadmlarin en temel hakki olan “Yagsam
Haklar1” tehlikede. Bunun durmasi
gerekiyor. Umuyorum 2021 yilinda
kadina siddet ve kadin cinayetleri
tamamen son bulur. Son 2 giinde
6ldiriilen Aylin S6zer, Vesile Dénmez
ve Selda Tas’1 aniyor, tiim kadinlarin
hak miicadelesinde yanlarinda
oldugumuzu bir kez daha beyan
ediyoruz”

Baskan Akay, konusmanin ardindan agik
havada gerceklestirilen “Beni Unutma”
sergisini inceledi. Sergi yeni yilm ilk
giiniine kadar agik kalacak.

¢ikarmadim. Sonra benim igin
geldiklerinde, benim i¢in sesini
ylikseltecek kimse kalmamist1.” —
Martin Niemoller

Haksizliga boyun egme, sesini ¢ikar.
Siddeti kabullenme, sesini ¢ikar.
Politik kabizlik ¢ekme, sesini ¢ikar.
Insanlarin iki yiizlii olusunu kabul etme,
sesini ¢ikar.

Mutluysan, iizgiinsen, aci cekiyorsan sesini
cikar.

Iceride tuttuklarimizdir bizi bogan,
sonra sira bize geldiginde yapildiginda
sesimizi ¢ikaracak ne bir kiirsii alan ne
de birlikte ses ¢ikarak insan kaliyor.

Ne icin yasiyorsun bu hayati?

Kim icin? Degerlerine ne oldu?

Baksana gokytizii ne giizel. Kaldir
kafani. Bu kadar hissizlik, vurdum
duymazlik, ruhsuzluk neden?

Nerede insani duygularimiz?
insanhgimz nerede?

Kendine yapilmasindan hoslanmadigin
hi¢cbir seyi yapma, yapana da ses ¢ikar.
Gelecegimiz tehlike altinda. Sustukea
daha da tehlikeli yerlere geliyoruz.
Sessiz sakin olan normal. Eksigi, yanlisi
dile getiren anormal se¢ilmis.
Susturulmaya mahktm birakilmisiz,
zorla zombilesiyor hissizlesiyoruz.
Tepki verin. Canli oldugunuza dair bir
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Katledilen kadinlar i¢in 2020 yilinin son
gliniinde sokaga ¢ikan Adana Kadin
Platformu {iyesi kadinlar, miicadele
vurgusu yapt1 ve “istanbul Soézlesmesi
uygulansin” ¢agrisinda bulundu.

Adana Kadin Platformu, Aylin Sozer,
Selda Tas, Vesile Déonmez ve Betiil
Tugluk’un erkekler tarafindan
katledilmesinedeniyle sokaga cikt1.

Erkek siddetine karsi ses ylikselten
kadinlar, Heykelli Park’ta bir araya
gelerek, kadin cinayetlerini protesto etti.

“Katledilen kadinlar isyanimizdir,
Istanbul S6zlesmesi uygulansin”
pankarti acilirken, katledilen kadinlarin
fotograflari tagindi.

“KATIiLLERIi TANIYORUZ”
2020’de yiuzlerce kadinin erkekler

“Yasamlarimiz icin miicadeleyi s

tepki. Diirtiikleyin kendinizi. Bilinglenin,
Ogrenin, egitin kendinizi.

Onca dlen insan icin, katledilen cocuklar
kadinlar icin ses ¢ikarin!

Yanlis yonetim i¢in ses cikarin.
Suiistimal edilenler i¢in ses ¢ikarin.

Her giin zenginin cebine milyonlar
koyan sistemin milyonlarca ¢ocugu ag,
genci issiz birakan sisteme ses ¢ikarin!

Gencini tiiketen, saymayan sisteme ses ¢ikarin.
Egitimin kalitesine ses ¢ikarin.

2020’de en ¢ok nelere ses ¢ikardiniz?
Sokaga ¢ikma yasagina, kapanan
mekanlara mi1? Yoksa maske takma
zorunluluguna mi1? Tabii, suursuzca
kendi sagliginiz1 siz diistinmediginizden
sizin yerinize sistem zorla kurallarla
diisiindtigii icin zombilesmenizi belki de
nadir kerelerden biri olarak onledigi i¢in
sesinizi ¢ikardiniz, aliskin degilsiniz.
Aligsmaniz gereken haklariizken,
saglhiginiz, iyiliginizken tam tersine
alisiyor ve bunu kabul ediyorsunuz. Ses
cikarmaniz gereken yerde ses
cikarmiyor, yanlist alkisliyorsunuz.

Gelin 2021'de sesimizi dogrular icin cikartalim.
Sorgulayalim. Ogrenelim. Hakliyi savunalim,
hakkimizi savunalim.

-

lirdiirecediz” |
tarafindan katledildigini aktaran Avukat
Sevil Araci Bek, soyle konustu:
“Kadin cinayetlerini 6nleme
sorumlulugu olan kolluk giicleri, adli
makamlar, bakanliklar ve TBMM
gorevini yapmiyor. iktidar, Istanbul
Sozlesmesi’ni uygulamak bir yana
sozlesmeden geri cekilmeyi tartigiyor.
Cezasizlik politikalarinin, Istanbul
S6zlesmesi’nin uygulanmamasinin
bedelini kadinlar yasamlariyla odiiyor.
Asil katillerin kadin1 koruyamayan
devlet ve yargi sistemi oldugunu ¢ok iyi
biliyoruz. Kadinlar olarak bu
diizenlemeye kars1 orgitliilitklerimizi
savunmaya devam edecegiz. Adaleti
saglayamayan saraylara isyan atesi
Arjantin’den Polonya’ya Tirkiye’den
Meksika’ya yikselmeye devam
edecegiz. Katilleri tantyoruz. Haklarimiz
ve yasamlarimiz i¢in alanlarda miicadele
etmeye devam edecegiz.”
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Her gecen giin oliiyoruz, Her gecen
giin eksiliyoruz.

Bizleri is yiikii degil, pandemiyi
yonetememenin, her gegcen giin

caligma kosullarimizin agirlagsmasinin,

her gecen giin her anlamda viriis
ytiikiiniin artmas1 hastalandiriyor ve
oldiirtiyor.

Bizleri Covid-19’un meslek hastaligi
bile sayilmamasi 6ldurtyor. Bizleri

ASM’lerin

as! yukuni
ustlenmesi
mumkiin
degil

1

| A

Aile Hekimleri y1l boyunca okul
astlari, grip asilar1 ve zatlirre asilart da
dahil olmak tizere 12 farkli asiy1
yapmakla yiikiimlii kilindi. Yanlarina
ebe, hemsire vb. gibi saglik ¢alisan
bulmakta zorlanan Aile Hekimlerinin
asilar disinda yiizlerce yiikiimliiliikleri
var. Son olarak COVID19 agilarinin da
ASM’lerde yapilacagi
kesinlesmemekle birlikte soylentisi ile
dahi Turkiye genelindeki Aile
Hekimlerinin stresi artiyor. Bunu g6z
ontinde bulunduran

AHEF, COVID19 asisi ile ilgili 1599
Aile Hekimi iizerinde bir arastirma
yapti.

Ankete katilan aile hekimlerinin
%79,4’1 COVID19 inaktif agisinin as1
merkezlerinde yapilmasinin uygun
olacagin1 belirtti.

SUCLUSUNUZ

Dog¢.Dr. Ali Thsan
Okten

saglik ¢alisanlarinin her gegen giin
eksilmesi oldiirtiyor. Bizleri sizlerin
duyarsizligimiz, her seyi biz biliriz
tavriniz, her seyi gizlemeniz, seffaf
olmamaniz dldiiriiyor.

Bizleri higbir seyi saglik meslek
orgiitleriyle ve toplumla paylasmamaniz
oldiirtiyor. Biz artik bu konuda aslinda
her seyi soyledik.

Artik iillkemiz ve diinyadaki
yoneticilere sunlar séyleyebiliriz;

Yaklasan COVID19 agilama uygulamasi
nedeniyle sahada 1599 aile hekimi ile
yapilan anket sonuglarinda, saglik
calisanlar1 birinci olarak bu asilamanin,
organize edilecek asilama merkezlerinde
yapilmasinin daha uygun olacagini
soyledi.

ASM’ler, hastaneler, as1 araglar1 ve
saglikli hayat merkezleri birbirine
yaklasan oranlarda onerildi. Asinin ne
kadar tanindigina yonelik soruda asilara
kars1 bilgilendirme eksikligi oldugu
goze carparken, Cin’de iiretilen ile ilgili
ciddi boyutta giivensizlik olustugu
gozlendi. Aile Hekimlerinin %87’si
ASM’lerin boyle biiyiik bir as1 ylikiini
normal hizmetlerinin yaninda
ylirtitmesinin miimkiin olamayacagini
belirtti.

SUCLUSUNUZ

Ulkemizi ve diinyay1 kapitalizmin
acimasiz ¢arklari i¢inde yonetip yasanir
kilmaktan ¢ikardigimiz igin,

Rant ugruna cevreyi, topragi ve dogayi
talan etmeniz sonucu ekolojik dengeyi
bozdugunuz ve her tiirlii hastalik ve
salginlara neden oldugunuz i¢in,

Insanlar1 ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
olarak refah bir toplum olmaktan
uzaklastirip, onlart yoksulluga, agliga ve
sefalete ittiginiz i¢in,

Pandemide bizleri ve vatandasi
zamaninda gerekli 6nlemleri
almadiginiz ve koruyamadiginiz igin,

Bizlere seffaf bilgi vermediginiz i¢in,

1599 aile hekimi ile gergeklestirilen anket
sonuglarina gore aile hekimlerinin
%79,4’1ii COVID19 inaktif asisinin ast
merkezlerinde yapilmasinin uygun
olacagini soyledi.

AHEF Genel Sekreteri Dr. Hiiseyin
Gtntiirktin “Aile hekimlerinin ytizde
79.4’1 asiin, as1 merkezlerinde
yapilmasini gerektigini savundu. Burada
as1 merkezleri olarak okullar stadyumlar
diistinebilir ama ayrica spesifik as1
merkezleri de giindeme gelebilir. Ancak
aile hekimlerimizin ¢ogu aile saglig
merkezlerinde yeteri kadar imkan
olmadigim disiiniiyor” dedi.

Aile hekimleri hastalar ile as1 tizerine
yaptiklar1 goriismeleri ve aldiklar
dontisleri de degerlendirdi. Buna gore
COVIDI19 agilar1 hakkinda yeterli bilgiye
sahip hastalarin oraninin %25.4, yeterli
bilgiye sahip olmadigini belirtenlerin
oraninin ise %49,8 oldugu sonucu ¢ikt.
COVID19 asisini kendisine ve
sevdiklerine yaptirmay1 diigiinenlerin
orant %49,8 iken yaptirmak
istemeyenlerin orani ise %11,9 olarak
ankete yansidi. Dr. Giintiirkiin, bu
sonuglari, “saglik profesyonelleri olarak
bizlerin de hala Kovid-19 asilar
konusunda temkinli ve itidalli oldugunu
gosteriyor” seklinde yorumladi.

Inaktif COVID19 asisinin Cin’de
tretilmesi nedeniyle halk arasinda

Stirekli rakamlarla oynayarak bilgileri
sakladiginiz igin,

Siyaset ve ekonomiyi bilimin 6niine
gecirdiginiz i¢in,

Bilim insanlarinin séziinii, 6nerilerini
dinlemediginiz i¢in,

Salgin1 emek ve meslek orgiitleri ile
paylasmadiginiz igin,

Covid-19’u Meslek hastaligi
saymadigmiz igin,

Asilar1 zamaninda tedarik etmeyip,
toplumsal bagisikligi geciktirdiginiz
i¢in,

Bizleri daha fazla hastalandirdiginiz ve
6lmemize neden oldugunuz icin,

SUCLUSUNUZ...

AEF Vﬂlllllll arasllrmada aile hekinilerinin yuzde 79,41 ast merkezleri dedi,

glivensizlik olusturdugunu diistinenler
anketin %82,5’ini olusturuyor. Katilimci
aile hekimlerinin %86,7’si, mevcut
haliyle, Aile Sagligi Merkezlerinin
COVID19 asilama stok ve uygulama
yiikiinii kaldiramayacagini diistiniiyor.

AHEF Genel Sekreteri Dr. Hiiseyin
Giintiirkiin, “Son olarak Saglik
Bakanlig1 tarafindan ASM’lerin
kullandig sisteme tanimlanan as1 adetleri
Aile Hekimlerinden biiyiik tepki
toplamist1. Bu tanimlamada, 13 giin
icerisinde 400 as1 yapmasi gereken
ASM’lerin oldugu goriilmiis, eksik kadro
ve mevcut is yiikil ile bunun miimkiin
olmadig1 hali hazirda aile hekimlerince
dile getirilmisti. Esnek ¢alisma
kosullarindan faydalanamayan Aile
Hekimlerine, tiim bu is ytki tizerine, bir
de COVID19 asis1 ve bunun takibi
gorevlerinin verilmesi beraberinde
korkung bir yiik, yorgunluk ve
titkenmislik sendromu da getirecektir.
Aile Hekimlerini ve ASM’lere gelen
hastalar1 biiyiik bir risk altina sokmak
olacaktir” dedi.

Sonuglarin dikkat ¢ekici oldugunu
soyleyen Dr. Hiiseyin Giinttirkiin, “Bu
arastirmamizi Saglik Bakanimiz ile de
paylasmak isteriz. Konuyla ilgili
kaygilarimizi da aktarmay1 arzu ederiz.
Birinci basamakta ¢alisanlarin seslerinin
duyulmasi ¢ok énemli” dedi.
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Iste as1 olmaniz icin 10 neden

Pandeminin baglangicindan bu yana ve ézellikle COVID-19 icin asilar gelistirilmeye basladigindan beri — bir¢ok kisi, giivenlikleri ve etkinlikleri
konusunda endiselerini dile getirdi . COVID-19 asist yaptirma konusunda tereddiitlii olanlar arasindaysaniz veya asilarin neden insanlhigin en biiyiik
basarilarindan biri olarak kabul edildigini merak ediyorsaniz iste ast olmayt diisiinmeniz icin 10 neden.

1. Asilar hayat kurtardig i¢in
Edward Jenner’in 1796°da kiiciik bir
cocugu ¢icek hastaligina karsi ilk kez
asilamasindan bu yana isler ¢ok yol kat
etti. Diinya Saglik Orgiitii (WHO)
astlamanin su anda her y1l 2 ila 3 milyon
olimii 6nledigini tahmin ediyor.

Sadece 20. ylizyilda yaklasik 300 milyon
kisinin hayatina mal olan ¢igek hastaligi,
giivenli ve etkili agilarin gelistirilmesi ve
uygulanmasi sayesinde tamamen ortadan
kaldirildi.

Bugiin bazi insanlar i¢cin COVID-19 da
oliimctil. Hastalik nedeniyle yiiksek risk
altindaysaniz , ag1 olmak hayatinizi
kurtarabilir.

2. Saghgimzi korumak i¢in
Asilar ayrica bizi zayif diisiiren bir¢ok
hastaliktan korur.

Cocuk felci i¢in Salk ve Sabin asilariin
gelistirilmesinden once, demir akciger
kullanan veya felgli cocuklarin dramatik
goruntiilerini gérmek yaygindi. Ancak
son otuz yilda asilar, ¢ocuk felci
vakalarmda % 99,9’1uk bir azalmaya yol
actl.

COVID-19 ayrica uzun siireli saglik
etkilerine sahip olabilir . Asilar sizi
bunlara kars1 da koruyacaktir.

3. Saghik hizmetlerini korumak ve
desteklemek

Cocukken as1 olmak, yasaminiz boyunca
bulagict hastaliklara yakalanma
olasiliginizin azalmasi anlamina gelir.
Bu, daha sonra ¢abalarini, fonlarimi ve
ekipmanlarint 6nlenemeyen hastaliklart
olan hastalara yardim etmeye
adayabilecek saglik hizmetleri personeli
tizerindeki baskiy1 azaltir.

COVID-19’a kars1 as1 olmak tam olarak
ayni sekilde yardimci olacaktir — vaka
sayilarini diistirerek kaynaklari serbest
birakmak ve diger tedavilerin daha fazla
birikmesini 6nlemek.

4. Savunmasizlari1 korumak icin
COVID-19 gibi bulasici bir hastaliga
kars1 yeterince insan asilandiginda,
bulagmasi i¢in ¢ok az insan oldugu i¢in
yayilmasi etkili bir sekilde durdurulabilir.
Bu, stirti bagisikligi olarak bilinir .

Stirti bagisikligina ulagmak, asiy1
alamayanlarin bile (6rnegin 6nceden var
olan kosullar nedeniyle ) korunmasi
anlamina gelir.

5. Ciinkii titizlikle test ediliyorlar
Asilar, onbinlerce insani i¢ceren uzun ve
buyiik klinik deneylerde test edilir ve
onaylandiktan sonra bile etkileri izlenir.
Asilarin gelistirilme sekli, cok daha
giivenli olduklar1 ve mevcut ilaglarmn
cogundan daha az yan etkiye sahip
olduklart anlamia gelir .

COVID-19 asilari, diger hastaliklara
yonelik asilarla ayni sekilde test
edilmektedir.
Emniyet
testlerinin daha
az kapsamli
oldugu i¢in
degil,
biirokrasinin
kesilmesi
sayesinde hizli
bir sekilde
gelistirildi.

6. Zaman ve
paradan
tasarruf
etmek icin
Asilar, sahip
olabileceginiz en
hizli ve en
uygun maliyetli tibbi miidahalelerden
biri olarak kabul edilmektedir. As1
yaptirmak yalnizca birka¢ dakika siirer
ve ¢cok ucuzdur (veya ¢ogu insan igin
ticretsizdir).
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Ote yandan, bulasici bir hastaliga
yakalanmak, okuldan veya isten izin

a

almak ve potansiyel olarak agir tibbi
masraflart artirmak anlamina gelir.
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7. Giivenle seyahat edebilmek

Diger iilkelere seyahat etmek sizi
bagisiklik sisteminizin agina olmadigi
patojenlere maruz birakir . Varis noktaniz
icin Onerilen agilar1 alarak, yerel bir
hastaneye acil bir ziyaret riskine
girmeden veya istenmeyen bocekleri geri
getirmeden tatilinizin tadini
cikarabileceksiniz.

Aymni sekilde, tavsiye edilen as1
takviminize uymak, tatil yerinizin
sakinlerini baska tiirlii tagiyabileceginiz
enfeksiyonlardan korur. Bu nedenle,
COVID-19 agilar1 piyasaya siiriildiik¢e
seyahat i¢in zorunlu hale gelebilir .

8. flac direncini smirlamak
Antimikrobiyal diren¢, WHO tarafindan
kiiresel sagliga yonelik en biiyiik 10
tehditten biri olarak tanimlanmistir (ast
tereddiitleri gibi). Stirekli asirt
antibiyotik ve antiviral ilaglar, bakteri ve
viriisleri yayilan tedavi edilemeyen
enfeksiyonlarin sonuglanan kendilerine

kars1 direngli hale neden olur.

Asilar, ilk etapta enfekte olmamizi
onleyerek, antibiyotik ve antiviral
kullanimimizi azaltmamizi saglar,
dolayisiyla ilaca direngli bakteri ve
viris tiirlerinin isyanini siirlar.

9. Gelecek nesilleri korumak icin
Tarih boyunca insanlik, ¢ocukluk
asilama programlari sayesinde artik ¢ok
nadir goriilen, zayiflatict ve hayat1 tehdit
eden bir¢ok hastalikla bir arada
yasamak zorunda kalmistir .

Bununla birlikte pandemi, as1 olmadan
tek bir hastaligin sahip olabilecegi yikici
kiiresel etkinin dramatik bir 6rnegini
saglar. Kendimizi ve ¢ocuklarimizi
bugiin bulasici hastaliklara karsi
asilamak, gelecek nesillere paha
bicilmez bir armagandir. Giintimiizde
hastaliklarin baskilanmasi, gelecekte
insanlarin daha uzun ve daha saglikli
hayatlar yasamalarini saglayacaktir.

10. Sahte haberlerin yayilmasini
onlemek icin

Arastirmalar, sahte haberlerin gercek
bilgilerden ¢ok daha hizli ve
daha uzaga yayildigim
gostermistir. Son birkag on
yilda, komplo teorileri ve
yanlis bilgilendirme, halkin
asilara olan giivenini
asindirdi ve birgok tilkede
neredeyse ortadan
kaldirilmis hastaliklarin
yeniden ortaya ¢ikmasina yol
acti.

Bilim ve tip diinyasindan
kanita dayali rehberligi
izleyerek, yalnizca kendinizi
ve sevdiklerinizi bulasici
hastaliklardan korumakla
kalmaz, ayn1 zamanda yanlis
bilgilerin yayilmasina karst
miicadeleye yardimci olacak bir 6rnek
olusturursunuz.

Alessandro Siani

Associate Head (Students), School of
Biological Sciences, University of
Portsmouth
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desteklenmesi sarttir” dedi.

“MUTLAKA ADANA OLMALI”
Cumhurbagkanlig1 2021 yili yatirim
programina gore bolgesel ve kitasal
anlamda aktarma merkezi amaciyla
Dogu Akdeniz Bolgesi’nde transit yiik
odakl1 konteyner limani1 yapilacagi
yoniinde agiklamalarin bulundugunu
animsatan Ayhan Barut, proje
kapsaminda, 2021 yilinda yer tespiti ve
etlit-proje ¢aligmalarinin
gergeklestirilmesinden s6z edildigini
hatirlatti. Dogu Akdeniz’de dis ticaretin
buyiik 6l¢ekli Mersin ve Hatay’daki
limanlar tizerinden gergeklestigine
dikkat ¢eken Barut, s6z konusu
limanlarin kapasitede doluluk oranlarini
astigini, genisleme agisindan da yetersiz
kaldigini, konum agisindan yeni
yatirimin adresinin mutlak suretle

ADANA — Cumhuriyet Halk Partisi
(CHP) Adana Milletvekili Ayhan Barut,
Dogu Akdeniz Bolgesi’nde kurulmasi
planlanan yeni konteyner limaninin
Adana’da yapilmasi gerektigini sOyledi.
Gelismis sanayi kiiltiirt, lojistik
avantajlar1 ve konumu itibariyle yeni
limanin Adana’da olmasini isteyen
Barut, “Yillardir kamu yatirimlarindan
gerekli pay1 alamayan Adana’nin eski
giinlerine kavusmasi, gelismesi ve
kalkinmasi i¢in yeni yatirimlarla

BASKAN BOZDOGAN, COVID-19°A KARSI
SURUCULERI BIL GII.ENDIRDI

Tarsus Belediyesi onciiliigiinde |
baglatilan uygulama
kapsaminda hem arag
siiriiciilerine maske,
dezenfektan ve saglik kiti
dagitildi hem de araglari
dezenfekte edildi. Tarsus
Belediye Bagkan1 Dr. Haluk
Bozdogan da uygulamaya
katilds, siiriicii koronavirtis
onlemleri konusunda
bilgilendirdi.

tarafindan ticret karsilig1 yapilan dezenfeksiyon
islemi Tarsus Belediyesi tarafindan ticretsiz olarak

yapiliyor.

Tarsus Belediyesi'nin
girisimleriyle baslatilan,
Tarsus Kaymakamligi ve
Tarsus Emniyet
Midirliigii’ntin de destek
verdigi dezenfektan alani
uygulamasi, stirticiilerin he
bilinglendirildigi hem de
dezenfektan ve maske destegi
aldig1 bir uygulamaya dontsti.

Tarsus Belediye Baskan1 Dr. Haluk Bozdogan da
dezenfekte alanina giderek uygulamadan faydalanan
stirticiilere maske, mesafe ve hijyen konusunda
bilgilendirmelerde bulundu.

Polisin rutin uygulamalarini
yaptig1 noktalarda dezenfektan
alan1 olusturan Tarsus
Belediyesi, trafik ve asayis
kontroliinden gecen araglarin
siiriiciilerine maske,
dezenfektan, kitap, sapka, oto
kokusu, kaza kiti, hijyen kiti
ve uyarici brosiirleri veriyor.
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Bunun yani sira araglar Tarsus
Belediyesi’nin 6zel kiyafetli
ekipler tarafindan dezenfekte
ediliyor. Az sayidaki firma
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Adana olmas1 gerektigini sdyledi.

“ADANA iCiN BIRLIKTE HAREKET EDELIM”
Adana’nin gelismis sanayi kiiltirt,
konumu, deniz, demir, hava ve kara
ulagimi ajantajlartyla 6ne ¢iktigini
aktaran Ayhan Barut, sunlar1 kaydetti:
“Dogu Akdeniz’in merkezi ve kalbi
konumundaki Adana, dis ticaretini
Mersin ve Hatay’daki limanlar
araciligryla yapryor. Ne yazik ki
buradaki limanlarimiz yeterli gelmiyor.
Fiziki olarak genisleme kapasiteleri de
smirli. Yillardir kamu yatirnmlaridan
hak ettigi ve istedigi pay1 alamayan,
tesvik uygulamalarinda haksizliklara
ugrayan, tiretim tesislerinin kapatilip
mevcut degerlerinin de bolge illere
taginmasiyla zora diisiiriilen Adana
burada ¢ok one ¢ikiyor. Olasi konteyner
liman1 sayesinde Adana 6zlenen

geegmisine kavusma anlaminda da
rahatlayacaktir. Bundan ¢ok daha
onemlisi ise kentin gelismesi ve
kalkinmasi kadar ticareti ve tilke
ekonomisi de bu isten ¢ok kazangh
¢ikacaktir.

Bereketli topraklarin diyari, gelismis
sanayi lretim tesislerine sahip Adana, bu
yatirimin da etkisiyle ekonomik agidan
oldukca biiytik gelisme potansiyelini
degerlendirecektir. Adana’ya yapilacak
bu yatirimla Dogu Akdeniz kentleri kadar
I¢ Anadolu’dan Dogu ve Giineydogu
Anadolu’ya kadar tiim bolgelerimiz
onemli bir atak yapacaktir. Gelin bu
konuda el birligiyle Adana i¢in bu yatirim
konusunda hepimiz ortak bir miicadele
yuritelim.”

UNICEF; 20211 ‘cocuklar W'

icin daha giivenli,

daha saghkh bir diinya’

BM Cocuk Fonu (UNICEF) Persembe
glinii yaptigi agiklamada, 2021’in ilk

, giiniinde 371.500’den fazla ¢ocugun
dogdugunu soyledi.

UNICEF Genel Direktorti Henrietta
Fore , “Bugiin dogan ¢ocuklar bir yil
oncekinden ¢ok daha farkli bir dinyaya
giriyor ve Yeni Y1l onu yeniden
tasarlamak icin yeni bir firsat getiriyor”
dedi .

flk bebek ve sonuncusu

Her zaman oldugu gibi, Pasifik ada
tilkesi Fiji yeni yilin ilk bebegini ve
sonuncusunu Amerika Birlesik
Devletleri karsilayacak.

Bu kiiresel dogumlarin yarisindan
fazlasmin Hindistan’in 10 tlkesinde
gerceklestigi tahmin edilmektedir —

59.995; Cin — 35,615; Nijerya — 21,439;

Pakistan — 14.161; Endonezya —12,336;
Etiyopya — 12,006 — ABD (10,312),
Misir — 9,455; Banglades — 9,236; ve

Demokratik Kongo Cumhuriyeti (DRC)

— 8.640.

UNICEF, 2021 yili boyunca
dogacagini 6ngordiigii 140 milyon
¢ocuk i¢in toplamda 84 yillik ortalama
yasam beklentisi tahmin ediyor.

UNICEF’in 75. yildéniimii

15

Y1l ayn1 zamanda UNICEF’in 75.
yildoniimiinii kutlayacak.

2021 yili boyunca UNICEF ve ortaklari,
ylizyilin dortte Gigiinli cocuklari
catismalardan, hastaliklardan ve
dislanmadan korumanin yani sira
hayatta kalma, saglik ve egitim
haklarini savunan etkinlikler ve
duyurularla doniim noktast
yildoniimiinii anacaklar.

UNICEF bagkani, “Bugiin dogan
cocuklar, bugiin onlar i¢in inga etmeye
bagladigimiz diinyay1 miras alacak”
dedi.

2021’1 ¢ocuklar i¢in daha adil, daha
giivenli, daha saglikli bir diinya insa
etmeye basladigimiz yil yapalim “dedi.

COVID zorluklari

Bu arada BM ajansi, COVID-19
vakalarinin sayisi artmaya devam
ederken, ¢ocuklarin ve ailelerinin
ihtiyaglarinin da arttigini soyledi .

UNICEF, hayat kurtaran saglik
malzemeleri saglamaktan su ve hijyen
tesisleri insa etmeye, kizlarin ve
erkeklerin egitim ve korumaya bagl
kalmasina kadar, pandeminin diinya
capinda yayilmasini yavaglatmak ve
cocuklar tizerindeki etkisini en aza
indirmek i¢in ¢alistyor.
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2020 HATAY ICIN HIZMET DOLU YIL OLDU

Hatay Buyulksehir Belediyesinden yapilan agiklamada tim dinya icin zorluklara gecen 2020 yilinda
birgok hizmet ve projenin kentte hayata gegirildigi bildirildi.

HBB ekipleri, tiim diinyay1 etkileyen
koronaviriis pandemisine kars1 aldigi
onlem ve uyguladig1 dezenfeksiyon ve
sterilizasyon ¢alismalariyla vatandaslarin
sagligimi hep 6n planda tuttu.

100 BINDEN FAZLA NOKTA
DEZENFEKTE EDILDI

Resmi kurum ve kuruluslari, toplu tagima
araglarini, ibadethaneleri, konutlar ve
kamusal alanlar1 periyodik olarak
dezenfekte eden Biiyiiksehir ekipleri,
calismalarini pandeminin ilk giintinden y1l
sonuna kadar 100 binden fazla alanda
stirdtirdi.

17 BIN 77 AILEYE NAKDI 36 BiN
AILEYE AYNI YARDIM YAPILDI
Bu siirecte issiz kalan ve maddi zorluk
ceken vatandaglara ulasan Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi 17 bin 77 aileye
nakdi, 36 bin aileye ayni yardim yapti.
Belediyeye ait 628 adet is yerinin kirasini
da erteleyen HBB, saglik hizmetlerinin
vatandaglara daha hizli ulagsmasi i¢in de
filyasyon ekiplerine 38 aracini tahsis etti.
Hatay Biiytiksehir Belediyesi ekipleri

pandemi siiresince sokaga ¢ikma
kisitlamasi olan yag gruplarini hi¢bir
zaman unutmadi. HBB ekipleri, 65 yas ve

tizeri vatandaglar ile 20 yas alt1 gen¢lerin
evde keyifli vakit gecirmesi i¢in onlara
saksi, fide ve toprak hediye etti.

Bu yas grubundaki vatandaglarin evde
kalirken sikilmamalar1 ve verimli zaman
gecirmeleri i¢in binlerce sebze kitini
vatandaglara ulastiran Hatay Biiyiiksehir
Belediyesi, Dijital Kiittiphane ile de
binlerce kitab kitapseverlerle bulusturdu.

EXPO DONEL KAVSAGI 70 GUNDE
TAMAMLANDI

KIRSAL KALKINMA SURECEK
Antakya’daki Expo alanina giden yolda
yapimina basladigi donel kavsagi 70 giin
gibi kisa siirede tamamlayan Hatay
Biiyiiksehir Belediyesi, yol ¢alismalarina
2021 yilinda da araliksiz devam edecegini
her firsatta dile getirdi.

HBB Bagkani Liitfii Savas’in vatandaslarin
tarim, ticaret ve turizmden elde ettigi geliri
artsin diye hayata ge¢irdigi projeler de yine
2020 yilinda meyvesini vermeye basladi.

Kirsal kalkinma projeleriyle tireticiye ata
tohumu bugday ve ¢ilek fidesi gibi
mabhsulleri hibe eden HBB, iireticinin ve
cift¢inin yaninda oldugunu her firsatta
gostermis oldu.

Hatay Deniz Otobiisii projesinde de 6nemli
mesafe kat eden HBB, Hatay’dan Mersin,
Kibris ve Orta Dogu’dan bir bolgeye
yapilacak seferlerin yeni yilin yaz
aylarinda baslayacagini duyurdu.

23 Nisan-29 Ekim 2021 tarihleri arasinda
sehrin iki farkli bolgesinde yapilan Expo
icin de hazirliklar tiim hiziyla siirdii.
Yapilan tiim ¢alismalar1 yakindan takip
eden Bagkan Liitfii Savas, organizasyonun
eksiksiz gerceklesmesi icin verdigi dnemi
gozler Oniine serdi.

MODERN VE GUVENILIR YOLLAR
HATAY HALKIYLA BULUSUYOR
Hatay Biiyiiksehir Belediyesi 2020 yilinda
yol yapim ve onarim calismalarinda hiz
kesmedi. Modern ve giivenilir yollari
vatandaglarla bulusturmak i¢in ilgelerde es
zamanli ¢aligmalar ytiriiten Biiytliksehir
ekipleri, caligmalarini mahallelerin fiziki
sartlara gore diizenledi.

180 kilometre beton asfalt, 23 buguk
kilometre sathi kaplama ve 481 bin
metrekare parke yolu vatandaglarin
hizmetine sunan Biiytiksehir ekipleri, 2021
yilinda kentte yapilacak Expo alanlarina
giden yollarda da ¢aligmalarmi siirdiirdii.

DIJITAL KUTUPHANE DEKI 22 BIN
KITAP VATANDASLARIN BILGI

KAYNAGI OLDU

Dijital Kiitiiphane’de yer alan farki
kategorilerden 22 bin kitap bu siirecte hem
uzaktan egitim goren 6grencilerin hem de
evde vakit gegiren binlerce Hataylinin en
biiytik motive ve bilgi kaynagi oldu.

HEDEF 1 MILYON FiDAN

Yanginlarin ardindan topragin yeniden
fidan dikimine uygun hale gelmesi i¢in
sabirla bekleyen Biiyiiksehir ekipleri, farkli
ilgelerde binlerce fidani toprakla
bulusturdu. Hedeflerinin 1 milyon fidani
toprakla bulusturmak oldugunu belirten
Biiytiksehir yetkilileri, agaclandirma
calismalarinda ekosistemi dogrudan
etkileyen ve meyve verebilen ceviz, zeytin
ve mese palamudu gibi agaglarin da
dikiminin yapilacagini ifade etti.

BUYUKSEHIR EKiPLERI
YANGINLARA OZVERIYLE
MUDAHALE ETTI

Yaz aylarinda sehrin farkli noktalarinda es
zamanli ¢ikan orman yanginlarinda da
Hatay Biiyiiksehir Belediyesi itfaiye
ekipleri yanginlara ivedilikle ve aninda
miidahale etti. Antakya, Iskenderun, Belen,
Samandag, Yayladagi gibi il¢elerde ¢ikan
yanginlara tiim birimleriyle miidahale eden
Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ekipleri,
yaralarin sarilma noktasinda da aym
ciddiyet ve 6zveriyle hareket etti.
Caligmalarla ilgili bilgileri veren HBB
yetkilileri 2021 yilinda yepyeni projelerle
Hatay halkina yaragan hizmetlerin artarak
devam edecegini kaydetti.

MERSIN Yenisehir Belediyesi'nde en
diisiik isci maasi, net 3 bin 883 TL
olarak belirlendi.

Belediye ve Devrimci Is¢i Sendikalar
Konfederasyonu'na (DISK) bagh Genel-is
Mersin Subesi arasinda toplu is sdzlesmesi
imzaland1. DISK/Genel-Is Mersin Sube
Bagkan1 Kemal Goksoy, imzalanan
sozlesmeyi Tiirkiye'nin en iyi toplu is
sozlesmelerinden biri olduguna dikkat
cekti. Sozlesme ile belediye calisanlar
birgok konuda yeni haklara kavusurken, is
yerinde kadin-erkek esitliginin saglanmasi,
kadinlarin ayrimciliga ugramamasi i¢in
tedbirler alindi.

P
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Yeni y1ilin ilk giintinde elektrige ytizde 6,
dogalgaza yiizde 1 oraninda zam yapildi.
Yeni yilin ilk dakikalarinda dogalgaza
yapilan zammin ardindan elektrige de zam
geldi. Elektrik tarifelerinde tiim tiiketici
gruplari i¢in vergi ve fonlar dahil olmak
tizere yaklasik yiizde 6 zam yapildi.

RESMI GAZETE'DE YAYINLANDI

Enerji Piyasasi Diizenleme Kurumunun
(EPDK) konuya iligkin kurul karar1 Resmi
Gazete nin miikerrer sayisinda yayimlandi.
Resmi Gazete’deki tarife tablolarindan
yapilan hesaplamaya gore, elektrik
tarifelerinde mesken, sanayi ve ticarethane
abone gruplari i¢in vergi ve fonlar dahil
ortalama yiizde 6 artisa gidildi. S6z konusu
oran, tarife gruplarina gore ufak capl
degisiklikler gosterebiliyor.

DOGALGAZA YiiZDE 1ZAM

Boru Hatlar1 ile Petrol Tasima AS
(BOTAS), ocak ayina iliskin tarife
tablosunu internet sitesinde yayimlandi.
Buna gore, BOTAS 1n konut tiiketicileri
icin gaz dagitim sirketlerine uyguladigi
satig fiyati, aralikta gecerli olan tarifeye
gore yiizde 1 artigla 1000 metrekiip dogal
gaz i¢in 1264 lira, ticarethane, sanayi ve
elektrik tiretim santralleri i¢in ise 1414 lira
olarak belirlendi.

Yenisehir'de
asgari licret,
3 bin 883 TL oldu

Emegin karsiligini vermeye ¢alistiklarimi
ifade eden Belediye Baskan1 Abdullah
Ozyigit, isgilere hitaben yaptig1
konugmasinda, "Kendimizi igsveren safina
koymuyoruz, sizlerin emegi karsilanamaz.
Bu kenti sel bastiginda, bu kentte herhangi
bir sikint1 oldugunda, pandemi
yasandiginda caniniz pahasina emek
veriyor ve ozveriyle ¢alisiyorsunuz. Eksik
kaldiysak simdiden 6ziir dilerim" dedi.

Imza toreninde yer alan CHP Genel
Bagkan Yardimcist Veli Agbaba ise
sozlesmenin Tiirkiye'ye 6rnek olmasini
diledi.
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6 BiN 392 OGRENCININ HESABINA
2 MILYON 596 BIN TL

YATIRILDI

MERSIN BUYUKSEHIR’DEN
OGRENCILERE YENI YIL
HEDIYESI

OGRENIM YARDIMLARININ 400 TULIK ILK IKi
TAKSITi HESAPLARA YATIRILDI

Goreve gelir gelmez tiniversite
ogrencilerine 6denen egitim yardimlarini
diizene koyan ve artisa giden Mersin
Biiyiiksehir Belediye Baskani Vahap
Seger oncliigiinde 2020-2021 egitim
ogretim dénemi i¢in 6grenim yardimlari
1250 TL’den 1400 TLye ¢ikarilmisti.
Biiyiiksehir, 6 bin 3926grencinin
hesabina Kasim ve Aralik ay1 tutarlart
olan toplam 400 TL’yi bir arada yatird1.
Biiyiiksehir’in hesaplara yatirdigi toplam
2 milyon 556 bin 800 TL’lik tutar
ogrencilere adeta yeni yil hediyesi oldu.

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi, egitim ve
ogretime verdigi degerle 6grencilerin
yaninda olmaya devam ediyor.
Biiyiiksehir Belediye Baskan1 Vahap
Secer, goreve gelir gelmez aksayan
6grenim yardimi 6demelerini diizene
koyarak 1000 TL’den 1250 TL’ye
cikarmisti. Egitime her zaman kaynak
ayiracagini dile getiren Baskan Secer
Onculiigiinde 2020-2021 egitim-6gretim
donemi i¢in bir artig daha yapildi ve
ogrenim yardimlart 1400 TL’ye ¢ikarildi.

Mersin Biiyiiksehir, 2021 yilina girmeye
giinler kala 6 bin 3926grencinin hesabina
ilk iki taksit olan toplam 400 liralik
Kasim ve Aralik ay1 tutarlarini bir arada
yatirdi. Biiytiksehir’in hesaplara yatirdigi
toplam 2 milyon 556 bin 800 TL’lik tutar
ogrencilere adeta yeni yil hediyesi oldu.

Qgrencilere egitim yardimi miijdesi
Ogrencilere 2020-2021 donemi igin

belirlenen 1400°liik liralik egitim
yardiminin 7 taksitte 6denmesi
ongoriildii. Biiytiksehir Belediyesi, 2021
yilina giinler kala Kasim ve Aralik ay1
ogrenim yardimlarini hesaplara yatirarak
tniversite 6grencilere destek oldu.
Ogrenciler 400 liralik yardim ile
ihtiyaclarini karsilayabilecek,
sevdiklerine yeni y1l hediyesi alabilecek.
Egitim yardiminda kalan 5 taksit de
izleyen aylarda 6denecek.

Ogrenim yardimlari, kurs merkezleri,
kresler, stit dagitimlari, kiitiiphane
hizmeti, Camasir Kafe, belediye
otobiislerinin 6grenciler i¢in 1 TLye
sabitlenmesi gibi destek ve hizmetlerle
Mersin Biiyiiksehir Belediyesi,
ogrencilerin yaninda olmaya ve onlarin
yukiinii hafifletmeye devam ediyor.

Egitim ve 6gretime destek devam edecek
Mersin Biiytiksehir Belediye Baskani
Vahap Seger’in baskanliginda Agustos
ayinda yapilan Biiyliksehir Belediye
Meclis Toplantisi’nda devlet
tiniversitelerinin 4 yillik fakiilte veya
ylksekokullaria kayit yaptiran
ogrencilere verilen 1250 TL’lik egitim
yardiminin 150 TL artirilarak, 2020-2021
egitim ve 6gretim donemi i¢in 1400
TL’ye yiikseltilmesi kabul edilmisti.
Egitim ve 6gretim alanindaki
desteklerinin araliksiz sitirecegini
vurgulayan Bagkan Secer, “Geg¢tigimiz
yil 7 bin 284 evladimiza toplamda 1250
TL yaptigimiz egitim yardimim, 2020-
2021 egitim ve 6gretim yilinda 1400
TL’ye c¢ikartarak yapmay1 uygun
gordiik” aciklamasinda bulunmustu.

internet hizmeti

Adana'da 199 koye iicretsiz
internet hizmeti Baskan Zeydan
Karalar, egitime katilamayan 8
bini askin 6grencinin imdadina
yetisti.

Adana Biiyliksehir Belediye Baskani
Zeydan Karalar, Yuregir ilgesinde
Yenikoy sakinleriyle bir araya gelerek
ailelere ticretsiz internet paketini bizzat
ulastird1. Toplamda 199 koy, 4452 hane,
8 bin 253 6grenciye verilecek ticretsiz
internet paketinin yaninda ihtiyaci

oldugu tespit edilen 6grencilere tablet de
dagitiliyor.

Adana Biiyiiksehir Belediyesi, Covid19
nedeniyle okullarin kapanmasi ve
egitimin evden internet {izerinden EBA
sistemiyle yapiliyor olmasi nedeniyle,
internete ulasamayan ogrenciler igin
ticretsiz internet hizmeti baslatti. Ayrica
ihtiyaci oldugu tespit edilen ¢ocuklara
tablet dagitimi da gergeklestiriliyor.
Toplamda 199 koy, 4452 hane ve 8253
Ogrenciyi kapsayan dev hizmetin
baslangici Yiiregir ilgesine baghi
Yenikoy’de gergeklestirildi.

517 yas aras1 6grenciler i¢in verilen
ticretsiz ve her hane i¢in 50 GB internet
hizmeti nedeniyle Yenikdy’de halkla
bulusan Adana Biiyiiksehir Belediye
Bagkan1 Zeydan Karalar, “Kirsaldaki
199 koytin 8 bin 6grencisi internet igin

bize bagvurdu. Zaten verdigimiz internet
koytin 6nemli bir bolumiiniin internet
baglantisin1 sagliyor. Ihtiyaci olan
ogrencilerimize tablet de dagitiyoruz.
Interneti, tableti olmayan gocuklarimiz
EBA tizerinden derslerini takip
edemiyordu.

Biz bu magduriyeti gidermis olmanin
mutlulugunu yastyoruz. 8 bini askin
talebin tamamini1 karsilayacagiz. Sezon
sonuna kadar yetecek sekilde internet
paketi veriyoruz” dedi.

Sanal akademi ile 9
bin 6grenciye
licretsiz ders

Internetin sezon sonuna
kadar yetmesi i¢in, ders
disinda internet
kullanimi1 konusunda
ogrencilerin dikkatli
olmasini isteyen
Baskan Karalar,
“Internet gereksiz
kullanmilmazsa egitim
sezonu sonuna kadar yetecek.
Baskalarwyla paylasilmamasina dikkat
edilmeli. Muhtarimiz, baska internet
ihtiyact olan vatandaslarimiz varsa bize
bildirir. Biz zaten sanal ortamda egitim
veren sanal akademiyi kurmustuk.
Yaklagsik 9 bin lise 6grencisine iicretsiz
ders veriyoruz. Cok kaliteli
ogretmenlerimiz var burada” diye
konustu.

Aileler ve dgrenciler, ticretsiz internet
hizmeti nedeniyle seving yasarken,
Yenikoy Muhtar1 Faruk Umar da,
onemli bir ihtiyacin karsilandigini
belirterek, Baskan Zeydan Karalar’a
tesekkiir etti.
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Adana Barosu’nun diizenledigi “CMK’da
Seri Muhakeme Usulii Ve Avukatin Rolii"
konulu online video konferans yapildi.
Adana Baro Baskan1 Veli Kiigiik agis
konusmasinda iilkenin adalete daha ¢ok

icin oncelikle yarg: siyaset listii olmal1 ve
liyakat unsuru etkin kilinmalidir. Yargi
mensuplarinin meslege alinmasi, atanmast
ve terfisi liyakat ve objektif kriterlere
dayanmalidir.” diye konustu.

ihtiyaci oldugunu ifade ederek, son donemde

yargida liyakatin yeniden tartisiimaya
acildigini hatirlatti. "Tirkiye’de yargiya ve
adalete olan giivensizligin orani yiizde
80’lere ulagmis durumda.” diyen Kiigiik,
“Yargida liyakat ne yazik ki dikkate
almmiyor. Bunun i¢in 6ncelikle yargi siyaset
iistii olmali ve liyakat unsuru etkin
kilimmalidir. Yargt mensuplarinin meslege
alimmasi, atanmasi ve terfii liyakat ve
objektif kriterlere dayanmali.” seklinde
konustu.

“YARGI SIYASET USTU OLMALI”
Ulkemizin adalete daha ¢ok ihtiyaci
oldugunu ifade eden Baro Baskani Av. Veli
Kiiciik, son donemde yargida liyakatin
yeniden tartigilmaya agildigini hatirlatti.

Istanbul Cumhuriyet Bassavcis1 iken HSK
tarafindan Yargitay tiyeligine se¢ildikten
sonra tek bir dosyaya dahi bakmadan 6 giin
icinde teamiiller ve liyakat hice sayilarak
Anayasa Mahkemesi tiyeligine sec¢ilmesinin
yarginin siyasetten gelen yiiriitmenin
denetiminde, etkisinde, ekseninde oldugu ve
bagimsizligin sadece kagit tizerinde kaldig1
algis1 yarattiginin altini ¢izdi.

“Tiirkiye’de yargtya ve adalete olan
giivensizligin orani yiizde 80’lere ulagmig
durumda.” Diyen Av. Veli Kiictik, “Yargida
liyakat ne yazik ki dikkate alinmryor. Bunun

Saglik ¢alisanlar1 (Covid-19) salgmi ile
miicadele kapsaminda agirlastirilan
calisma kosullarini ve gereken tedbirlerin
alimmamasini protesto etti.

“Ofkeliyiz; ¢iinkii tiikendik. Ciinkii
olityoruz” diyen saglik calisanlari, iktidara
adim atma ¢agris1 yapti.

Seyhan Devlet Hastanesi 6niinde bulusan
Tirk Tabipleri Birligi, Tiirk Dishekimleri
Birligi, Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi, Devrimei Saglik
Iscileri Sendikas1, Tiim Radyoloji
Teknisyenleri ve Teknikerleri Dernegi ile
Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi yonetici
ve liyeleri pandeminin iyi yonetilemedigini
dile getirerek basin agiklamasi yapti.

Baro Baskani Av. Veli Kiigik, TBMM Genel

Kurulu’nda kabul edilen son diizenleme
hakkinda da bilgi verdi. Yeni diizenleme,
kamu erkinin elinde iilkenin giivenligi ve
huzurunu saglayacak her tiirlii imkan ve ara
zaten bulunmakta iken; artik kimsenin
inanmadigt “
demokratik toplumsal yasamin en 6nemli
unsurlarindan dernekleri hedef aldigina
isaret etti.

Dernek yonetimlerine kayyum atamanin,
malvarliklarina el koymanin, faaliyetlerini
durdurmanin 6niinii agtigina dikkat ¢eken
Av. Kii¢iik, “Bu diizenleme ile demokratik
toplumsal yasam ve yurttaglik bilinci yara
alacak, anayasal hak ve ozgiirliikler geriye
gidecektir.

Yasa taslaginin ilk asamasinda hakkinda bir
sorusturma olmasi halinde dosya

olusturulacakti, ancak gelen tepkiler izerine

kovusturma ac¢ilmasi haline dontistii. Bu
haliyle bile kabulii mtimkiin degildir. Bu
ancak yarginin siizgecinden gegerek
olmalidir. Bir bakan veya siyasi iktidarin
temsilcisi kanaliyla yiiriitilebilmesi
diinyanin hi¢bir cagdas ve demokratik

terorle miicadele” gerekgesi ile;

AV. KUGUK;

¢

USTU OLMALY

vakif ve dernek kurulmasi, idaresi ve
devredilmesi gibi islerde “siipheli
islemleri bildirim” yiikiimliligt getiren
diizenleme, Turin ilkelerine ve Havana
Kurallarina da aykiridir. insanlarin

avukata olan giivenini de zedeleyecektir.

Heniiz resmi gazetede yayimlandi.
Umarim bu yanliglardan bir an evvel
dondliir”

“TEDBIR AMACLI TUTUKLAMANIN

CEZALANDIRMA BOYUTUNA
DONUSTURULMESI DOGRU
DEGILDIR.”

Adana Baro Bagkan1 Av. Veli Kiiciik,

AIHM Biiyiik Daire tarafindan eski HDP

Es Genel Baskani Selahattin Demirtas
icin verilen hak ihlali kararryla ilgili 22
baro bagkan ile birlikte ortak aciklama

iilesinde olmayan bir diizenlemedir. Bir diger yaptiklarim belirterek, “Bizler

diizenleme avukati muhbir yapmaktadir.
Avukatlara; tasinmaz alim satim, sirket,

BIZLER YASAMAK, YASATN_IAI( ISTIYORUZ

" YUZLERCE SAGLIK
CALISANINI
KAYBETTIK
Aciklamay1 kurumlar
adma okuyan Adana Tabip
Odas1 Bagkan1 Uzm. Dr.
Selahattin Mentes, sunlari
kaydetti;

Ulkemizde ilk vakanim
gorildugi tarihten ¢ok
once, saglik emek ve
meslek Orgiitleri olarak
halkimizin saglig1 icin,
saglik ¢alisanlarinin
saglig1 icin size uyarilarda bulunduk.
Bilimin, aklin yolunu gosterdik. Bizleri
dinleyin dedik. Ama siz akl1, bilimi ve
bizleri dinlemeyerek hem halkimizin hem
de saglik calisanlarinin hayatini tehlikeye
attiniz. Siyasi ve ekonomik kaygilarla
aldiginiz kararlar, 6tesinde alamadiginiz
kararlar yiiziinden binlerce insanimizi,
ylizlerce saglik ¢alisanimizi kaybettik.
Kaybetmeye de devam ediyoruz.

Her giin agikladiginiz sayilarin her biri bir
candi; anneydi, babaydi, ¢ocuktu, esti,
dosttu. Bu canlarimiz sizin yanlis pandemi
yOnetiminiz nedeniyle kaybettik. Bu
oliimlerin 6nemli bir boliimii 6nlenebilir
Sliimlerdi ve siz 6nlemediniz,
onleyemediniz. En temel hakkimiz olan

hukuk¢uyuz ve hukuk kismiyla
degerlendirme yapmak zorundayiz. 4.5

“yasam hakkimizi” ihlal ettiniz.

Salginin basindan beri siirekli seffaflik
istedik ama higbir bilgiyi bizlerle
paylasmadiniz. Halkin sagligini degil,
ekonomik ¢ikarlari 6ncelediniz. Bilim
insanlarmin 6nerilerine ve kararlarina
kulaklarinzi tikadiniz. Salgindan politik
basar1 hikayesi ¢ikarmaya ¢alistiniz.
Salgin konusunda dogrular1 sdyleyen kim
varsa terorist ilan ettiniz. Geldigimiz
noktada maalesef hakli ¢ikmanin
tztinttistinii yastyoruz. Ekonomik ve
siyasi kaygilarla aldiginiz kararlardan
dolay1 yitirdigimiz binlerce canin,
ylizlerce saglik ¢alisaninin hesabini kim
verecek?

Kisisel koruyucu malzeme herkes i¢in
ticretsiz ve adil olarak karsilanmali,
dagitilmalidir dedik ama ne yurttaglarimiz
ne de saglik ¢alisanlar1 maskeye
ulasabildi. Bes maskeyi dagitamadiniz,
yurttaglarimiz ve saglik ¢alisanlar kisisel
koruyucu malzemeleri ¢ok daha yiiksek
fiyatlarla, yarattiginiz karaborsadan temin
etmek zorunda kaldilar. Yasanan kaos
bizleri maalesef hakli ¢ikardi.

Aylar 6ncesinden grip asist konusunda
uyardik, gerekli ¢alismalari yapin dedik.
Grip salgintyla birlikte COVID-19 yikici
bir etki yapar dedik. Tiim toplumun

“YARGI SIYASET

yllhk tutukluluk stiresinin fazla11g1 adil
yargilanma ilkesinin ihlali, makul stirede
yargilanma hakkinin ihlali gibi 6nemli
evrensel haklar yoniiyle ATHM Biiyiik
Dairesi tarafindan bir karar verildi.
Teknolojinin bu kadar tist diizeyde
kullanildig1 dénemde daha kisa siirelerin
degerlendirilmesi gerekirdi. Tutuklamanin
tedbir amacli oldugu yasamizda ve
mevzuatimizda belirtilmis iken bu
stirelerin adeta cezalandirma boyutuna
donistiiriilmesi dogru degildir.

Avrupa Insan Haklar1 S6zlesmesi’nin
cekince koymaksizin imzaladigimiz 46.
Maddesine gore, Mahkeme’nin kararlari
tiim tiye devletler i¢in baglayicidir. Yine
Anayasa’nin 90.maddesine gore ulusal
norm hiyerarsisinde Tiirkiye’nin taraf
oldugu sozlesmelerde yer alan hiikiimlere
ustiinlitk taninmaktadir.” dedi.

astlanmasi gerekirken, temin edilen as1
sayisi risk gruplarinin hemen hi¢birine
yetmedi. Saglik ¢alisanlarini bile risk
grubunda saymadiniz. Yurttaslarimiz,
yasanan bu kaosun i¢inde asi bulabilmek
icin ASM’ler, eczaneler, hastaneler
arasinda dolasti durdu. Yarattiginiz bu kaos
yurttaglarimiza saglik sorunu, saglik
calisanlarina da siddet olarak dondii. Asinin
bizler i¢in bir hak, sizler i¢in bir 6dev
oldugunu soyledik ama siz 6devinizi
yapmadiniz.

COVID-19 saglik ¢alisanlari i¢in bir
meslek hastaligi sayilmalidir dedik. Siz
samimiyetsiz, ciddiyetsiz sekilde konuyu
bulandirdiniz. Biz yasa istiyoruz dedik, siz
saglik calisanlariyla alay edercesine, bir
sayfalik yaziyla kamuoyunu yaniltmayi
sectiniz. Bizlerin, hukukgularin,
milletvekillerinin anlattiklarin1 dinlemeyip
saglik calisanlarini oyaladimiz.

2020 yilin1 geride biraktigimiz bu giinlerde
sizleri tekrar ve daha giiclii uyariyoruz.
Ekonomik ¢ikarlar ve siyasi kaygilarinizi
degil halkimizin ve bizlerin sagligini
onceleyin. Salgin yonetiminde akli, bilimi
ve bizleri dinleyin. Onlenebilir her §liimiin
sorumlusu sizsiniz. Yasam hakkimizin
ihlaline kars1 sessiz kalmayacagiz. dedi
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2020 Yilnda Iliin_:_,a Genelind
60 Gazeteci Oldiriildi

Journalists killed in
2020 by region*

IFJ, 1990’larda IFJ’nin dldiiriilen
gazeteciler ve medya personeli hakkinda
yillik raporlar yaymlamaya basladig
1990’1a ayn1 seviyelerde oldugunu
gosteriyor ki bu da doksanli yillarin
ortalarinda ve 2000’lerin ortasinda 6li
say1sinin zirve yaptigini gosteriyor.

Organize su¢ kartelleri, asirilik yanlis
isyanlar ve mezhepci siddet, ¢ok sayida
gazetecinin diinyanin dort bir kosesinde
bagimsiz habercilik i¢in nihai bedeli
o6demis olan gazeteciler arasinda terére
saldirmaya devam ediyor.

Bu baglamda 2020 istisna degildir.
Meksika’daki sug¢ baronlarinin acimasiz
hiikiimdarligi, Pakistan, Afganistan ve

Somali’deki agirilik yanlilarinin siddeti ile

Hindistan ve Filipinler’deki radikallerin
hosgoriisiizliigii, medyada devam eden
kan dokiilmesine katkida bulundu.

Ozellikle, bu yilki listede Rus gazeteci
Irina Slavina’nin 6ldiiriilmesi, medya
profesyonellerine yonelik amansiz saldirt

karsisinda belki de umutsuzluk ve mutlak

umutsuzluk diizeyini ortaya ¢ikariyor.
Koza Press’in editori, Nijniy-Novgorod
sehrinde onu susturmak i¢in yapilan
sindirme ve taciz kampanyasini protesto
etmek i¢in kendini atese verdi. Sonunda,

daha once yetkilileri eyleminin
sorumlulugunu tasidigi i¢in suglamadi.

Meksika, bes yilda dordiincii kez 14 cinayetle
listenin basinda

IFJ Genel Sekreteri Anthony Bellanger,
“Yaynlarimizdaki son 30 yildaki
egilimler ve ayni1 zamanda 2020’deki
egilimler, rahathiga yer olmadigini herkese
acikca gosteriyor. Bunun yerine,
gazetecilerin daha fazla korunmasi ve
giivenli gazetecilik uygulamasina baglilik
i¢in seferberlik ¢abalarimizi iki katina
¢ikarmaya yo6nelik acil bir ¢agr1 ’dedi.

31 Aralik 2020 itibariyla IFJ, Asya Pasifik
bolgesini 27 cinayetle en tehlikeli bolge
olarak listeliyor ve onu 17 cinayetle Latin
Amerika izliyor. Orta Dogu ve Arap
Diinyasi1 8 cinayet isledi, ardindan Afrika
(6) ve Avrupa (2).

Ulke basina 2020 siralamasinda Meksika,
bes yilda dérdiincii kez 14 cinayetle
listenin basinda yer alirken, onu Hindistan
(8), Afganistan (7), Pakistan (7), Filipinler
(4), Suriye (4) ve Irak izliyor. Nijerya’da
her biri 3 cinayet kaydetti. Somali’de de
iki cinayet oldu. Son olarak Banglades,
Kamerun, Kolombiya, Honduras,
Paraguay, Rusya, Isve¢ ve Yemen’de bir

bu onun dliimciil eylemine yol agt1, ancak gazeteci dldiiriildii.

ADANA — Cumbhuriyet Halk Partisi
(CHP) Adana i1 Baskan1 Mehmet Celebi,
CHP’yi yargiya baski yapmakla
suclayan AKP Adana il Baskan1 Mehmet
Ay’m bir avukat oldugunu animsatarak,
“Sozlerinizi bir saka olduguna inanmak
istiyoruz. Eger bu sozleriniz saka degilse
bu, ¢ok vahim bir durum. Size
hatirlatmak isteriz ki yargiya talimat
veren, hakim ve savcilari atayan, onlara
dogrudan talimat veren mensubu
oldugunuz AKP iktidarinin bizzat
kendisidir. Yargi karart olmadan
belediyelere kayyum atayan, Avrupa
Insan Haklar1 Mahkemesi ve Anayasa
mahkemesi kararlarini tanimayan,
hukukun ustiinliigii ilkesi yerine
ustiinlerin hukukunu getiren, adalete
gitiven duygusunu yok eden de yine
iktidarimizdir” dedi.

“IDDIALARA ‘OLAY’ DEMEK NE
KADAR DOGRU?”

AK Parti Adana il Baskanligindan servis
edilen biiltende Ceyhan Belediyesi’ne
yonelik operasyonla ilgili olarak “riisvet
olay1” ifadesinin kullanildigina isaret
eden Celebi, Ay’a “Bir hukukgu olarak
sOyler misiniz? Heniiz sorusturma
asamasinda olan ve sorusturmaya konu
‘iddialar’ s6zkonusu iken, verilmis bir
yarg1 karar1 ortada yokken, ‘iddialar’
i¢in ‘riigvet olay1’ ifadesini kullanmak ne
kadar dogru?” sorusunu yoneltti.

“YANDAS MEDYAYA NIYE TEPKI
GOSTERMEDINiz?”

Operasyonun bagladig1 andan itibaren
yandas havuz medyasinin dosyadaki
gizlilik kararina karsin, yargi siireci
bitmis gibi yansittigina isaret eden
Celebi, “Gizlilik kararina karsin yandas
havuz medyasinin gézaltina alman,
bilgisine basvurulan kisileri sug¢layip,
haklarinda hikiim kesen s6zde
haberlerine de tepki gostermenizi
beklerdik!” diye konustu.

“UNUTMADIK!”

Gergeklerin er ya da geg¢ giin yliziine
¢ikacagina inandiklarini belirten Celebi,
“AKP iktidar1 yarginin nasil
dontstiriildigilini, bugiin bagimsiz bir
yargidan soz edebilmenin miimkiin
olmadigini siz de ¢ok iyi biliyorsunuz.
Bugiine dek kimsenin 6niinde
clippelerini iliklemeyen yiiksek yargi
mensuplarinin sarayda ciippelerinin
ontinti kapatmak i¢in nasil bir gayret

icine girdigini unutmadik. ‘Bende bu can

oldukca’ diye baslayip yargi
mensuplarina verilen talimatlar da
belleklerimizde tazeligini koruyor. Yargi
karar1 olmadan se¢ilmis belediye
bagkanlarini gérevden alip yerlerine
nasil kayyum atandigini, siyasetc¢ilerin
ve gazetecilerin iktidariiz doneminde
yarg1 karar1 olmadan yillarca tutuklu

olarak ozgiirliiklerinin kisitlandigini,
herkesin ve her kurumun uymakla
yiikiimlii oldugu AIHM ve Anayasa
mahkemesi kararlarini kimlerin
tanimadigini da unutmadik™ ifadelerini
kulland.

“YARGIYA MUDAHALE EDEN,
YARGIYA TALIMAT VEREN
BIZZAT AKP’NIN KENDISIDIR”

“Yargiya miidahale eden, yargiya talimat
veren, bagimsiz yargty1 ortadan kaldirip,

iktidarin giidiimiinde bir yarg1
mekanizmasi olusturan, adalet
duygusunu yok eden bizzat il
bagkanligini yaptiginiz AKP iktidarmin

kendisidir” diyerek sozlerini siirdiiren
Celebi, AKP’nin tiim yoneticileri bu
gerceklerle yiizlesmesi gerektigini
vurguladi. Celebi, “AKP’nin tim
yoneticileri boylarini asacak ifadelerle
kendi yaptiklar: olumsuzluklari
baskalarina mal etme ¢abasini
birakmalidir. Gergekler tim ¢iplakligiyla
ortada duruyor. Biz de gergeklerin er ya
da ge¢ ortaya ¢ikacagina inantyoruz. Cig
stit igmedik ki karnimiz agrisin.
Sorusturmanin selameti agisindan
AKP’nin yargimin tizerinden elini
cekmesi, yargiy1 6zgiir ve bagimsiz
birakmasi yeterlidir” seklinde konustu.
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Tip fakiiltesi 6grencisi olmak, diger
boliimlerden farklidir. Ciinkii higbir
meslek grubunun 6grenciligi gece
giindiiz birarada gegmez. Biz heniiz 20
yasinda hayatin ne oldugunu
kavrayamamis toyluktayken,
arkadaglarimizla ‘6limiin’ ne oldugunu
birlikte 6greniriz. Heniiz ¢ogu kisiye
evde yedigi yemegi pisirme
sorumlulugu verilmezken, tuttugumuz
nobetlerde insan hayatinin
sorumlulugunu birlikte paylasiriz.

Yasitlarimizin uyudugu saatlerde biz
birlikte Azrail kovalar; sabahlara kadar
birlikte insan anatomisi, fizyolojisi
calisiriz. Vizitlerde yasadigimiz komik

CAN’LARIMIZ
GIDIYOR...

Dr. Figen Demir Kardes
(Hunili Doktor)

anlara birlikte giiler, aylarca takip edip
ailemizden ¢ok gordiigimiiz servis
hastamiz1 kaybedince birbirimize sarilip
birlikte aglariz. Acilde yorgunluktan
tilkenene ‘git dinlen’ diyen de,
ameliyata girip yemegi kagiranla azigini
paylasan da, hasta yakini tistiine
yiirliylince 6niinde siper olan da, hoca
seni fircalamasin diye hatani tistlenen
de, sinavdan gectiginin miijdesini verip
seni kucaklayan da, ask acinda goziiniin
yasini silen de donem arkadasimizdir
bizim.

Ya asistanlik donemine ne demeli? Ayni
bransi 6grenmek i¢in yola ¢iktigin
kader ortaginla yillarin birlikte gecer.

Sana bir bilgiyi, teknigi 6greten
kidemlin, senin agbin ablan olur; ondan
Ogrendigini sen de ¢omeze Ggretirsin.
Seneler gecer, mevsimler degisir, yasin
30’lara yaklasir, degismeyen tek sey
senin uzman doktor olmak i¢in verdigin
miicadeledir. Ve yine birlikte gegirirsin
giindiizlindi, geceni... Diigiiniinde
halaybas1 olan da odur, babanin
cenazesini omzuna alan da...

O yiizden o, sizin i¢in sadece okul
arkadas1 degildir; yoldasindir, senin
halini herkesten iyi anlayanindir.
Kardes olmak i¢in kan bagi gerekir mi,
kardesinden 6tedir, ablandir, omzunda
agladigin agbindir. Birlikte tirmandigin
merdivende korkulugun, kestigin
damarin ucunu ona tutturacak kadar
giivendigin, mecburi hizmette gurbetini,
hasretini paylastigindir o...

Hayatiniza, tiimiiyle kendi hayatiyla
dahil olan kisilerin gidisi de o kadar
yiirek yakiyor. Biz her giin bir
meslektasimizin, candan 6te canimizin,
donem arkadagimizin 6liim haberini
aliyoruz. Birlikte insanlara hayat
verdigin arkadasina simdi sen hayat

vermeye calisirken; tiim ¢abalarina
ragmen avucundan kayip sonsuzluga
gondermenin acisini bilemezsiniz. ..
Dogumunu yaptirip eline aldigin
cocuguna doktor babasinin 6ldigiinii
sOylemenin ylirek acisini yasadigimiz
giinlerdeyiz biz...

Insan giildiigi, uyudugu, yedigi, ictigi,
cocugunu koklayabildigi andan utang
duyar m1; duyuyor iste... Her giin
arkadaslariin 6liim haberini alirken,
kendi alip ona veremedigi oksijenden
dolay1 sugluluk hisseder mi, hissediyor
iste... Bu savasta on safta calisirken
6ldigi halde haberlerde bile adi
gecmeyen, ¢gocuguna baglayacagi ti¢
kurus maasi ona ¢ok goriip meslek
hastaligi, saglik sehidi olarak bile kabul
etmeyen bir tilkede; attig1 ¢igliklar
duymayan bir vatanin gézden ¢ikardigi
yetim evladi gibi goriir mii kendini,
gortyor iste! Hasta olan her yiiz kisiden
onu saglik ¢alisaniyken; ‘onlar bir
oliirken, her giin bin kez 6liir mii insan’,
oliyor iste.

Kovid-19 viriisti nedeniyle yasamini
yitiren Doktor Levent Cemal Glingor’i
anmak i¢in Adana Tabip Odas1 6niinde
bir araya gelen hekim ve saglik
calisanlar1 bir dakikalik sayg1
durusunda bulundu.

Merhum Dr. Levent Cemal Giingor’tin
esi Hayriye ile kizlar1 Cisel ve Damla
Ging6r’tin katildig1 anma toéreninde
pandemiden dolay1 kaybettikleri hekim
ve saglik ¢alisanlarinin acilarimin
yiireklerini dagladigini sdyleyen Adana
Tabip Odas1 Baskan1 Uzm. Dr.
Selahattin Mentes, “Uzgiiniiz; Ciinkii
Her Gegen Giin Tiikeniyoruz! Cilinkii
Her Gegen Giin Oliiyoruz!” dedi.

i EKSILIYORUZ

ADANA TABIP ODASI

HER GECEN GUN
EKSILIYORUZ

Saygin bir meslektasini pandemiden
dolay1 kaybetmis olmaktan {iziintiisiinii
gizleyemeyen Baskan Uzm. Dr.
Selahattin Mentes konusmasini syle
strdiirdi;

“Odamizin aktivisti, denetleme kurulu
tiyemiz sevgili arkadasimiz Levent
Cemal Guingor’u kaybettik. Her seyden
once ¢ok tizgilinliz, cok 6fkeliyiz, cok
kirginiz. Her gegen giin eksiliyoruz.
Ulkemizde ilk vakanin goriildiigii
tarihten once, saglik emek ve meslek
orgiitleri olarak halkimizin sagligi i¢in,
saglik caligsanlarinin sagliginin 6nemli

oldugunu bir¢ok kez vurguladik. Ciinkii
bilimin ve aklin yolu buydu. Ancak
siyaset ve ekonomi bilimin 6niine gegti.
Siyasi ve ekonomik kaygilarla alinan
kararlar veya zamaninda alinmayan
kararlar ytiziinden binlerce insanimizi,
ylizlerce saglik ¢alisanimizi kaybettik.
Kaybetmeye de devam ediyoruz. Bugiin
itibariyla 300°den fazla saglik ¢alisant
vefat etmistir. Bunlarin 117’si tip
doktorudur. Ne yazik ki bunlardan birisi
de tiim ugraslarimiza ragmen
kaybettigimiz Levent Cemal
arkadagimizdir. Levent Cemal
arkadasimiz sadece iyi bir hekim
degildi. Levent Cemal 1iyi bir arkadas,
iyi bir dost, iyi bir es, iyi bir baba, iyi
bir Atatiirketi, iyi bir partili, iyi bir
aklimiza gelecek her seydi. Levent
Cemal, sadece bunlar degildi. Adana
Biiyiiksehir Belediyesinin Engelli
Hizmetleri Sube Miidiirtiydii. Levent
Cemal’i iyi yapan burada mudiir olmasi
degildi. Levent Cemal’i iyi yapan
yaptigi her isi severek yapmasi,
goniilden yapmasi, faydali olmak i¢in
yapmasi, herkese insanligin ve
hekimligin 6zii olan hi¢bir ayrim
yapmadan yardimei olmasi idi. Kisa bir
stire yaptig1 Engelliler midurlugi
gorevinde de eminiz ki en sevilen
midiir olmustur.”

Iloktor Levent cemal ﬁungor |GIII Anma Toreni Duizenlendi..

HER KAYIP BiZiM iCIN
CAN’DIR; ANNEDIR, BABADIR,
KARDESTiR

Saglik Bakanliginin her giin agikladigi
rakamlar onlar i¢in sadece bir say1 olsa
da onlar bizim i¢in her biri bir candir;
annedir, babadir, ¢cocuktur, estir, dosttur,
arkadastir, komsudur, akrabadir, calisma
arkadasimizdir, yoldasimizdir. Biz bu
canlarimiz1 sizin yanlis pandemi
yoOnetiminiz nedeniyle kaybettik. Bu
6liimlerin 6nemli bir bélimii 6nlenebilir
oliimlerdi ve siz onlar1 ne yazik ki
onlemediniz, onleyemediniz. Bizlere
Covid-19’un meslek hastalig1 olarak
sayilmasini bile ¢ok gordiiniiz. Sevgili
Levent Cemal, bugiin yine burada
seninle olmak isterdik. Ancak
istedigimiz bu sekilde bir birliktelik
degildi. Burada bulunan arkadaslarin,
calisma arkadaslarin, dostlarin,
akrabalarm, herkes ge¢miste oldugu
gibi simdide sana sevgilerini sunuyor.
Sen 1siklar i¢inde uyurken hepimiz
eminiz ki su an bizi dinliyor ve
gorliyorsundur. Bizler sana bugiine
kadar Adana’miza ve tabip odamiza
yaptigin hizmetler i¢in, yaptigin tiim
miicadeleler i¢in, yaptigin tiim
giizellikler i¢in, yaptigin hizmetler i¢in,
dokundugun her insan, her hasta, her
arkadas, her dost adina sana tesekkiir
ederiz. Yildizlar yoldasin olsun.” diye
konustu.
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MEZITLILILER, 202TE
MAMI IlE ‘MERHABA’ DEDI

Mezitlililer koronaviriisiiniin etkisi
altinda girilen 2021 yilina birbirinden
farkl ve muhtesem etkinliklerle
‘Merhaba’ dedi.

Mezitlililer koronaviriisiiniin etkisi
altinda girilen 2021 yilina birbirinden
farkli ve muhtesem etkinliklerle
‘Merhaba’ dedi. 2020’nin son anina
kadar birbirinden farkl: etkinliklerle
vatandaslar tizerinde olusan olumsuz
etkiyi pozitife ¢evirmeye calisan Mezitli
Belediyesi, yilbasi gecesinde Mersin
miizik diinyasinin dev ismi Mami
Keskin ile ortak yayin yapti. 31 Aralik
aksami baglayarak 2021’in ilk saatlerine
kadar birbirinden giizel sarkilar
seslendiren sevilen sanat¢i Mami,
Mersinlilerin evlerine kadar yeni y11

coskusunu canli yayinla
tasind1. Ozel bir
mekanda seyirci
alimmadan
gercekleserek sosyal
medyadan yayinlanan
Mami konserinde,
binlerce izleyici
interaktif olarak katilma
sansi buldu. Yeni bir
yila girerken tiirkiiden
pop miizige kadar ¢ok
genis repertuarda
mizige doyan
izleyiciler, mesaj gondererek
sevdiklerine sarki armagan etti.

Orkestrasiyla birlikte yaklasik 4 saat
sahnede kalan Mami Keskin, konserine
2021’in ilk saatlerine kadar devam etti.
Uzun siiredir koronaviriisii nedeniyle
sahnelerden uzak kaldigini vurgulayan
Keskin, boylesi farkli bir deneyim
yasattigi i¢in Mezitli Belediye Bagkani
Neset Tarhan’a tesekkiir etti.

Pandemi kosullari i¢erisinde 2020
yilinin yarattig1 olumsuzluklari
unutturmak i¢in 1 hafta boyunca bir dizi
etkinlik gerceklestirdiklerini hatirlatan
Mezitli Belediye Baskani1 Neset Tarhan,

konsere telefonla baglanarak; 2021’in
tim umutlarin gergeklestigi, saglik dolu
bir y1l olmasi dileginde bulundu.
Yeniden on binlerce Mezitlilinin
katildig1 etkinlikler diizenlenecek
giinlerin bir an 6nce gelmesi dileginde
bulunan Baskan Tarhan, “Tim kisith
imkanlara ragmen Mezitli Belediyesi
olarak, yeni y1l kutlama etkinliklerini
dolu dolu gergeklestirdik. Cesitli
kostiimler giyerek {istii agik otobiisle
sehir turu atilarak baglanan kutlamalar,
yeni yilin ilk saatlerine kadar devam etti.
Noel Baba, Hacivat Karagoz ve ren
geyigi kostiimii giyen ve ¢alinan
miizikler esliginde dans eden belediye
calisanlar1 ve goniillillerimiz, gocuklara
seker dagitti.

31 Aralik tarihinde, sokaga ¢ikma
kisitlamasinin basladigi ana kadar agik
kalacak olan Yilbasi Pazarinda, yeni yila
sevdiklerine siirpriz yaparak girmek
isteyenlere hediyelik esyalarini temin
etme firsat1 sundu.

Hafta boyu ¢esitli organizasyonlarla
aligveris yaparken miizik ve eglence
stirpriziyle unutulmaz anlar yagayan
Mezitlililer, erken yilbasi kutlamasiyla
cok ozel bir konserde maske ve mesafe
kurallarina uyarak bir araya geldi.

Yeni bir yila girerken 7’den 70’e herkesi
dustinerek gergeklestirdigimiz

organizasyonlar kapsaminda sokaga
¢ikma kisitlamasi bulunan ve evlerinde
bunalan 65 yas istii i¢in de 6zel
etkinlikler planlayarak tistii agik
otobiislerle kentin tarihi ve dogal
giizelliklerine sehir turu yaptirdik™
hatirlatmasinda bulundu.

Mezitlilerin morallerini yiikseltebilmek
adina Mami Keskin konseri ile yeni yila
girdiklerini ifade eden Bagkan Tarhan,
“Herkesin yeni y1lda beklediklerinin
hayallerinin ger¢eklesmesini diliyorum.
Bir an 6nce saglikli giinlere kavusmayi,
sevginin ve diinya barisinin egemen
olmasini diliyorum. Korona viriisiin
ortadan kalkarak saglikli bir sekilde
vatandaglarimizla bir arada olacagimiz
giinlerin umuduyla yeni yila giriyoruz.
Hastalarin kisa siirede sifa bulmasini
diliyorum. Hasta yakinlaria sabir
diliyorum. Cezaevinde kalanlarin bir an
Once ozgiirlikklerine ve ailelerine
kavugmalarimi diliyorum.
Cocuklarimizin, insanlarimizin
geleceklerinin daha iyi olmasini
diliyorum. Bu olumsuzluklar gidecektir.
Her sey yeni yilda ¢ok daha giizel
olacak. Daha dogrusu ¢ok daha giizel
olmak zorunda. El ele vererek gecegi
giizellestirecek olan bizleriz. Bunun igin
kimseden yardim beklemek durumunda
degiliz” diye konustu.

Demokrasi ve Atilim Partisi (DEVA) 1.
Olagan Biiyiik Kongresi toplandi.
Kongrede konusma yapan Genel Baskan
Ali Babacan, “DEVA Partisi toplumun
herhangi bir kesimini maglup etmek i¢in
degil, tiim Tiirkiye nin kazanmasi i¢in
burada.” dedi.

DEVA Partisi 1. Olagan Biiyiik Kongresi
Ankara Atatiirk Spor Salonu’nda toplandi.
Saat 10.00°da baslayan kongrede
“Turkiye nin umudu Ali Babacan”
sloganlariyla karsilanan Babacan, “Biz
hep beraber bu iilkenin umuduyuz” dedi.
Kiz kardesinin basortiisii nedeniyle
tniversiteden uzaklastirildigini
hatirlatirken g6z yaslarma hakim

olamayan Babacan,
kongre konugmasinda su
ifadeleri kullandt:

“Benim siyasete girdigim
zamanlar da yine boyle
acilarin yasandigi
giinlerdi. Asker vesayeti
vardi. Demokrasi, hukuk,
ozgiirliikler ayaklar
altindaydi. Ulkemiz yine
derin bir ekonomik krizin
icindeydi. Ben kendi
ailemde o giinlerin
1zdirabint yagsadim. 28 Subat’in agir
ikliminde kiz kardesim Orta Dogu Teknik
Universitesi’nde okuyan kiz kardesim
okuldan {i¢ defa uzaklastirma cezasi aldi.
Basindaki ortii yiiziinden. Ustelik
diizenledikleri tutacaga da “ders arag ve
gereclerine zarar vermek” yazdilar.
Gergek sebep neydi? Basortiisii. Hig
utanmadan yaptilar bunu. Benim siyasete
girmem biitiin bu yasananlara bir isyandi.
Bir daha kimse bdyle bir yasagi getirmeye
cliret edemez.”

‘Kotii yonetim eliyle yoksullar ordusu
olusturuluyor’
“I¢inde oldugumuz iilkede insanlar ag,

yoksulluk ve gelir adaletsizligi derinden
hissediliyor. Kotii yonetim eliyle
yoksullar ordusu olusturuluyor. Ciftgiler,
reticiler elindekini avucundakini
kaybediyor. Esnaf, giinlerce siftah
yapamiyor, bor¢larini 6deyemiyor,
kepenklerini kapatmak zorunda kalryor.
Emeklilerin aldiklar1 maas giin be giin
eriyor. Sabit gelirli vatandaslarimiz, insan
onurunu ayaklar altina alan bir hayat
standardina mahk(m ediliyor. Memura,
is¢iye onurunu, gururunu asagilayan,
sefalet ticretleri reva goriiliyor.
Ekonominin her alaninda kara delikler
bas gosterdi. Devletin hazinesi bos,
merkez bankasinin déviz rezervi kalmadi.
Gengler igsiz ve daha da hazini umutlarini
yitiriyor. Saglik hakkina erisim zorlasiyor,
halkimiz tedbirsizlik yiiziinden hayatini
kaybediyor. Devlet okullarinin egitimdeki
kalitesizligi biiyiik bir esitsizlige sebep
oluyor. Anne babalar ¢ocuklariin iyi
egitim alamamasindan, karmlarini
doyuramamaktan, yarinlarindan korkuyor.
Medya her giin daha da fazla
susturuluyor, ekranlar karartiliyor,
gazeteciler tutuklaniyor. Kadinlarin maruz
kaldiklart siddet artiyor.”

‘Ne yapacagimizi sasirdik diyen c¢aresiz
vatandasimizin yanindayiz’

“Biitiin bu dertlerin, bu iilkenin devasi
olmak bizim boynumuzun borcudur artik”
diyen Ali Babacan, DEVA’nin siyaset
sahnesindeki pozisyonunu soyle
tanimladi:

“Biz; ‘borcumu 6deyemiyorum’ diyen,
‘ne yapacagimizi sasirdik’ diyen caresiz
vatandasimizin yanindayiz. Yoksulluga
terk edilen, artan maliyetlerle bogusan
fedakar ¢iftgimizin yanindayiz. Bunca yil
calismasina ragmen, yoksulluga ve
haksizliga mahkim edilen emeklimizin
yanindayiz.*

‘DEVA tiim Tiirkiye’nin kazanmasi
icin burada’

DEVA Partisi’nin toplumun herhangi bir
kesimini maglup etmek i¢in degil, tiim
Tiirkiye’nin kazanmasi i¢in burada
oldugunu vurgulayan Babacan, “Biz, tiim
kimlikleri ayrilik degil cesitlilik olarak
goriiyoruz; bunun bilincindeyiz. iste bu
ylizden tiim bu cesitliligin zenginligi ile
ylirityoruz. Biz ¢ocuklarin hem bugiiniinii
hem yarinini refaha kavusturmak i¢in ne
yapacagimizi biliyoruz. Biz kadinlarin
hakl1 miicadelesini durdurmaya
calisanlara mani olacagiz.” dedi.
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CHP Kadin Kollar1 Genel Bagkan1 Aylin Nazliaka,
pandemiyle miicadele edilen 2020 yilinin kadimnlar
acisindan ¢ok daha zor bir yil oldugunu belirterek,
"En az 297 kadin katledildi, 161 kadin da
siipheli sekilde dldii.

Nazhaka, CHP il Kadin Kollar1 Bagkanlari ile
81 ilde es zamanh cevrim ici diizenledigi basin
toplantisinda, 2020 yilim1 degerlendirdi.

Ocak ayinda 27 kadin cinayeti ve 7 stipheli kadin
Olumiiniin gergeklestigini belirten Nazliaka, subat
aymda 22 kadin cinayeti ve 12 siipheli kadin
Olumi goriildiigiinii, mart ayinda 27 kadin cinayeti
ve 5 stipheli kadin 6limiiniin kayitlara gegtigini
dile getirdi.

Kovid-19 salgini nedeniyle alinan karantina
Onlemleriyle baslayan eve kapanma
uygulamalariin bir¢cok sorunu beraberinde
getirdigini vurgulayan Nazhaka, sdyle devam
etti:"Kadnlarin is yiikii artt1. istthdam konusundaki
sorunlar da daha derinlesti. Koronaviriis salgini
nedeniyle baslayan uzaktan egitim programinda
cocuklara Adnan Menderes'in idam sahnesi detayli
sekilde izletildi, yayinlanan gortntiiler kamuoyu
tarafindan biiytik tepki ¢ekti. Tepkilerin ardindan
aciklama yapan Milli Egitim Bakan1 Ziya Selguk,
gortintlilerin 'denetleme ihtiyact duymadigt' bir
ekip tarafindan hazirlandigimi ifade etti.

TRT EBA TV yayinlarinda kadin 6gretmenler,
kiyafetleri bahane edilerek kadin diigmani
tartismalarimin hedefi haline geldi. Yine EBA
TV'de 6grencilere cinsiyetei bir egitim verildi.
Videoya gore 'masa hazirlama' ve 'iitli yapma' gibi
ev isleri, erkek seslendirmesiyle komut olarak
veriliyor ve kadin oyuncu tarafindan bu isler yerine
getiriliyor." "Biitce tartigmalar1 glindemi kapladi"
Nazliaka, nisan ayinda 20 kadin cinayeti ve 20

Egitim Sen Genel Baskam Nejla Kurul KHK ile ihrac olan
iiyelerine mektup gonderdi. KURUL; “Bizleri birbirine
baglayan farkli/sevincli/kederli ortak noktalarimiz var, ama en
kederli olan1 ‘KHK ek listelerine konularak ihra¢ edilmek.”
dedi

Nejla Kurul; Bizleri birbirine baglayan farkli/sevingli/kederli ortak
noktalarimiz var, ama en kederli olan1 ‘KHK ek listelerine
konularak ihra¢ edilmek. KHK’li olmaktan dogan ortak sorunumuz,
bir yandan bizleri emek piyasalarndaki on milyonu asan issiz
emekeilere, bir yandan da okullar ve tiniversitelerde halen gorev
yapmakta olan egitim ve bilim emekgilerinin, kamu emekgilerinin
micadelesine bagliyor. En genis baglamda yasamlarimiz birbirine
bagli. Timiimiiziin yasami da demokratik, laik, sosyal hukuk devleti
ilkelerinin en derinlikli bicimde bu cografyada yasaniyor olmasina

bagl.

Kendimizi bir gece yarist KHK treninin kompartimanlarindan
birinde buldugumuz giinden bu yana yillar gecti. Bizleri de alip
stiriikleyen nesnel zamanin i¢inde bin bir gesit zihinsel ve duygusal

siipheli kadin 6liimii, mayista 21 kadin cinayeti ve
18 stipheli kadin 6limii, haziranda 27 kadin
cinayeti, 23 siipheli kadin 6limii, temmuzda ise 36
kadm cinayeti ve 11 siipheli kadin 6limiintin
gerceklestigini aktardi.

Nazhaka, "Kadinlarin can simidi" seklinde tabir
ettigi Istanbul Sozlesmesi aleyhine yapilan
aciklamalar1 okudu.

Agustos ayinda 27 kadin cinayetinin islendigini, 23
kadmin siipheli sekilde 6ldigtn, eyliilde 16 kadin
cinayeti ve 20 siipheli kadin 6liimiiniin, ekimde 21
kadin cinayeti ve 8 siipheli kadin 6limiiniin
gortldiigiinii anlatan Nazliaka, kasimda 29 kadin
cinayeti ve 10 siipheli kadin 6liimiiniin, aralik
aymda 15 kadn cinayeti ve 1 stipheli kadin
oliimiintin yagandig1 bilgisini verdi.

Y1l sonunda biitge tartigmalarinin giindemi
kapladigini ifade eden Nazliaka, "Biitcenin
genelinin halka ait olmadigi, kadin ve ¢ocuklar
acisindan ise hi¢bir 6nlem alinmadig1 goriildii.

Biit¢e goriismelerinde Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligiin katipligini, ad1 Nadira
Kadirova'nin siipheli 6liimiiyle anilan Sirin Unal
yapti. Kadin dernekleri buna biiyiik tepki gosterdi."
diye konustu.”

Tercihimiz esit, 6zgiir, demokratik, adil bir
yasamdan yana'"Nazliaka, diin, bir giinde ti¢ kadinin
katledildigine igaret ederek, "Rakamlardan degil,
insan hayatindan bahsediyoruz." dedi.

“Pandemiyle miicadele edilen 2020 y1l1, kadinlar
acisindan ¢ok daha zor bir y1l oldu." diyen
Nazliaka, s0yle devam etti:"En az 297 kadin
katledildi, 161 kadin da stipheli sekilde 61dii.
Aldiklart gostermelik cezalarla adeta sirtlart
sivazlanan katiller, can almaya devam etti.

deneyim yasadik. Oznel olan,
nesnel zamana gore sanki daha
yavas akiyor. Rutinden kopus ve
yeni rutinlere “merhaba” deyis,
bekleyis, arayis, etrafa merakla,
zaman zaman endiseyle bakis,
ama yilmadan umutla direnig! Bu
yegin duygu ve zihin durumlari mi1
zamani bu denli yavaslatiyor?
Bilmiyorum, ama bir duyguyu ¢ok
iyi tantyorum: OHAL Komisyonu
sorgulama sayfasina giriyor,
gerekli bilgileri yaziyor,
“basvurunuzun incelenmesi
devam etmektedir” sozii ile
karsilastyorum. Ofke ve kederin
etkisinden styrilmak birkag
dakikami aliyor. Sonra
diistiniiyorum yapabilirliklerimiz,
bireylesmelerimiz, kolektif
bedenlesmelerimiz {izerine.
Gelecek siirityor, kendimizi
yasama baglayan sevingli islerin
pesine diismek,
yapabilirliklerimizi
cesitlendirmek, yeni 6znellik
tiretimleri i¢inde olmak, bunlari da
sevingle, umutla, cesaretle ve
dayanigsmayla yapmak...

CHP Kadin Kollar::
2020 yilinda
en az 297 kadin
katledildi,

Kadinlar, en ¢ok atesli silahlarla,
evlerinde ve sokak ortasinda
oldiriildii. Oliim, kadinlara hep
en yakinlarindan geldi. Kadimi
her defasinda eve hapseden, itaat
etmeye zorlayan zihniyet,
katillerini de tiretti.

Kadinlarin ve ¢ocuklarin
hayatlarini tek tiplestirmeye
calisan bu zihniyetle, ilk dnce biz
kadinlar hesaplasacagiz, ¢iinkii
asla 6diin vermeyecegimiz
haklarimiz var.

Her glin yasam ¢1gligimi biiyliten
ve orgiitlii gliciiyle yeniden ayaga
kalkan kadin miicadelesi var.
Tercihimiz esit, 6zgiir,
demokratik, adil bir yasamdan
yanadir.

Cumbhuriyet Halk Partisi Kadin
Kollar1 olarak, Tiirkiye'nin her
bir kosesinde orglitleniyoruz.

Emekgilerin ve ezilenlerin kolektif
bedeninin bir yarasi, bir acis1 ve
gozyaslar karsisinda sermaye ve
siyasal iktidarin ¢izdigi yolun
disinda kalmak gii¢. Goziin asil
islevi gérmek degil gozyasidir
diyen dustintirti hakli ¢ikarmak da
giic. Edward Said’in ifadesiyle,
kamuoyunun giindemine sikinti
verici sorular getirmek, ortodoksi
ve dogma tretenlere karsi ¢ikmak,
hiikiimetlerin veya biiytik
sirketlerin insan1 olmamak,
devamli unutulan ya da sumen
.alt1 edilen insanlar1 ve meseleleri
temsil etmek i¢in miicadele etmek
de gii¢. Ama bizler KESK’li ve
Egitim Sen’li tiyeler olarak “yasi
tutulamayan”, dilsizlestirilen ve
ofkesini s6ze dokemeyen hepimiz
i¢in, savassiz ve somiiriisiiz bir
diinya i¢in miicadele ettik, gii¢
olan1 yaptik. Annesinin cansiz
bedenini derin dondurucuda
sakladig1 Cemile’nin buz gibi
bedeninin ve Berkin Elvan’in
umut dolu yiiziiniin biraktig1
adalet talebinde simgelesen emek,
demokrasi ve barig miicadelesi

Hizla artan kadin tiyelerimizle,
her gecen giin sesimizi
cogaltiyoruz. Siddet goren,
yalnizlastirilan kadin ve
cocuklara 'YasamHak' destek
hattimizla ulastyoruz. Onlara
yalniz degilsin biz variz diyoruz.
Kadin dernekleriyle
kenetlenerek, orgiitlii
miicadelemizi her gegen giin
daha da biiytitiiyoruz.

2021 yilinda, dipten gelen bir
dalgayla kadinlarin, tilkemizin
kaderini degistirecegine yiirekten
inantyorum."Aylin Nazliaka, bir
gazetecinin diin yasanan kadin
cinayetlerine iligkin sorusuna,
"Eger Istanbul Sozlesmesi
uygulansaydi, ti¢ kiz kardesimiz
daha bugiin hayatta olacakti. O
ylizden bir kez daha bu
s6zlesmenin uygulanmasina
ilkeyi yonetenleri davet
ediyoruz." yanitini verdi.

icin KHK ek listelerine konulduk.
Kimse bizleri suglulagtirmaya
cesaret etmesin!

Yeni bir yil geliyor... Yeni yil,
kendiliginden zaferin glivencesini
vermiyor. Emegin, esitligin,
ozgtirligiin, kardesligin,
dayanismanin, bilginin ve adaletin
yeni yili; gliglerimizi saniye ve
saniye, an ve an, giin be giin
harekete gegirdigimizde bizim
hakikatimiz olacak! 2021,
yoksulluga, yasaklara,
yolsuzluklara, ¢iiriime ve
¢oraklagsmaya karsi milyonlarca
insanin tim insani gli¢ ve
yetileriyle ortak hareketinin bir yil1
olacak. Ve bizler KHK’li egitim ve
bilim emekgileri olarak, on binlerce
Egitim Sen’li tiyelerimizle birlikte
emek, demokrasi ve baris
miicadelesini drecegiz. Kamusal,
parasiz, bilimsel, laik, demokratik,
anadilinde egitim miicadelesi i¢in
yola devam edecegiz.

Yeni yilimiz kutlu olsun. Ortak
miicadelemize katkimiz bol olsun.
Sevgi ve saygilarimla...“dedi



GAZETEM

HABERE LLIUVEN

Sayi: 9 4-10 Ocak 2021

SAVAS. HATAYSPOR'UN BASARILARI TESADUF DEGIl

Hatay Biiytiksehir
Belediye Bagkani ve
Hatayspor Onursal
Bagkan1 Dog. Dr. Liitfii
Savas, Atakas
Hatayspor’un
Antalyaspor’u
deplasmanda 6-0
yendigi mag sonrast
yaptig1 agiklamayla
mag1 degerlendirdi.

Litfi Savas yaptigi
degerlendirmesinde su ifadelere yer verdi: “53 yillik tarihinde ilk kez Siiper
Lig’de miicadele eden Atakas Hatayspor, oynadig: futbol ve aldigi skorlarla bu
basarisinin tesadiifi olmadigini bir kez daha kanitladi.

Futbolcularin saha i¢inde ve disinda sergiledigi performans dogru yolda
oldugumuzu gosteriyor. Bugiin Antalya deplasmaninda oynadigimiz géze hos
gelen futbol ve aldigimiz 6-0’lik net galibiyet bizim i¢in yeni y1l hediyesi oldu.

Bu galibiyet taraftarlarimiza armagan olsun. Galibiyette emegi gecen futbolcu
kardeslerimizi, teknik heyetimizi ve idarecilerimizi tebrik ediyor, basarilarinin
devamini diliyorum.”

Seyhan Belediyesi,2020 yilinda, spor  biling ile hareket ederek gecemizi Satrang Federasyonu Onayi ile Satrang
faaliyetlerinde 6nemli hizmetlerin giindiizimiize katarak ¢aligmalarimiza ~ Turnuvasi, 8 Mart Diinya Kadinlar
C s | altmaimza atti. Seyhan’in, spordan ve =~ devam ediyoruz.” Gtlintine 6zel futbol miisabakasi,
sporcudan destegini hi¢bir zaman Pandemi siiresince, “Balkonda Spor” ve
HEB E RKEK v“livnnl TAKIMI esirgemeyen Belediye Bagkani Akif i j j “Youtube Kanalinda Spor”, Voleybol,
ISTE 2020 YILI SPOR FAALIYETLERI
YINE FIRTINA GIBI ES“ Kemal Akay, 2021 yilinda da spora ve Hentbol,Basketbol, Futbol, Satran¢ ve
HATAY _BfJYfJKSEHiR sporcuya yatirimin siirecegini kaydetti. Seyhan Belediyesi tarafindan,2020 yil Ten.ls branglarinda spor’okullarl,
BELEDIYESPOR: 3-0:MALATYA sportif faaliyetleri igerisinde, Meydan ~ Yesilyurt Futbol Sahasinin agilisinin
BUYUKSEHIR BELEDIYESPOR BASKAN AKAY: 2021'DE SPORA Fitnes Spor Merkezi’nde kursiyerlere ~ Yan! sira Cukurova Cup TTems ’
Erkekler Birinci Lig’de miicadele eden DESTEGiMizZ SURECEK ) urnuvasi’nin
Hatay Biiyiiksehir Belediyespor Erkek STEGIMIZ SUREC o - ; Sna N
Voleybol Taklml, Malatya Buyuksghlr Seyhan’m, sportif bakimdan G%cl)élljglisl;%u e
Belediyespor ile karsi karsiya geldi. daha da iyi konuma getirmek Opames
: .S culu
adina imkanlar dahilinde
i Fed
%? rsllgszr;lazdlall(( 1ya51yaPrIn uca;lele ederek desteklerinin siirecegini Sliag;sayzrg;na
lk seti 2>-21 kazanan Hatayli . kaydeden Seyhan Belediye Etabs’mn
voleybolcular setlerde 1-0 6ne gegti. Baskani Akif Kemal Akay ]
Ikinci sette yine tistiin performansini soyle konustu; sponsorlugq '
koruyarak rakip takima firsat tanimayan “Spor denilinc; akla gelen ilk gergeklestirildi.
Mavi beyazlilar 25-21 skorla set1’ . belediye olmaktan cok N Sevi
tamamladi ve setlerde durum 2-0’a geldi. memnunuz. Yapilan her ‘1yr1<‘:ad eyhan
) 1lgesinde
. . kl .
Miicadelenin tigiincii setinde tist diizey Zglrlglele ﬁﬁ;ﬁd&i@%ﬁ% artrlart bulunan Amator
performanslarryla zirve miicadelesinden bulundugunu ifade ediyoruz. ls{pcl)f eri
odii ultiplerine
odl}r;;/ezrin?y(ein Hatayli Vole}I(bolcular, 3.0 Bunlarin baginda da, kot nak dIi) destek
seti 2>-21 Onde tamamlayarak magtan J- aligkanliklardan uzaklasip iyi bir sadland:
galip ayrild1, birey olmalarima katk: saglamasidir. Bu kita hediye etkinligi, “Obezite ile gandt
Miicadele” etkinligi, Adana Geneli
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Bulanik giinlerle dolu bir yil: 2020’de
koronaviriis zaman algimizi nasil bozdu

2020 sonsuza kadar devam ediyormus
gibi geliyor mu? Kilitlenme siirtiklendi
mi ve koronaviris kisitlamalari altinda
yasamadiginiz zamanlarda zamaninizi
nasil gegirdiginizi bile hatirlayabiliyor
musunuz? Yalniz degilsin. Pek ¢ok kisi
icin 2020, koronavirtisiin ayaklanmasina
kars1 zamanin sabit kaldig1 bir yil oldu.

Nesnel olarak, zaman sabit, dogrusal bir
hizda gecer. Ancak 6znel olarak,
faaliyetlerimiz ve duygularimizla zaman
biiylir ve azalir . Bazen ugar, bazen o
kadar yavas siiriiklenir ki neredeyse
hareketsiz durur.

Bu, koronaviriis salgminin ilk aylarinin
insanlarin zamanin gegisi deneyimlerini
nasil etkiledigini arastiran Nisan ayinda
yaptigim arastirmayla destekleniyor .
Ozellikle ilgi ¢ekici olan sey, “normal”
(kilitlenmeden ¢ok once gegen zaman) ile  Haftanin siibjektif hiz1 i¢in de benzer

karsilastirildiginda, kilitlenme sirasinda
zamanin ne kadar ¢abuk geciyormus gibi
hissetmesiydi.

Kilitlenme 6ncesine kiyasla zamanin o
glin ve o haftay1 ne kadar hizl gectigini
hissettigi konusunda 604 kisiye anket
yaptim.

Katilimcilar ayrica ruh halleri, aile
yasamlar1 ve farkli insanlar i¢in zamani
hizlandirma veya yavaglatma olasiligini

artiran faktorler hakkinda baglam vermek

icin ne kadar mesgul olduklari
hakkindaki sorular1 da yanitladilar.
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Bulanik giinferle dolu bir yil

insanlarin % 40’1 icin zaman hizlandi ve
kalan% 40 icin yavasladi.

Sonuglarim, kilitleme sirasinda yaygin
bir bozulma siiresinin oldugunu
gosterdi ve insanlarin% 80’inden
fazlasi zamanin farkli bir sekilde
gectigini hissettigini bildirdi. Ancak
kilitlenme zamani herkes i¢in ayni
sekilde bozmadi. Bunun yerine,
kilitlenme sirasinda insanlarin% 40’1
icin zaman hizland1 ve kalan% 40 i¢in
yavasladi.

Bu neden oldu? Analizlerim, giin i¢inde
algilanan zaman hizinin, bir kisinin
yasindan, sosyal etkilesim
seviyelerinden ne kadar memnun
olduklarindan,
ne kadar stresli
olduklarimdan
ve ne kadar
mesgul
olduklarindan
etkilendigini
gosteriyor.
Genel olarak,
sosyal acidan
tatmin olmus,
mesgul ve
dusiik diizeyde
stres yasayan
geng insanlar
icin giinler daha
hizli gecti. Tersine, sosyal olarak
tatminsiz, stresli ve onlart mesgul
edecek gorevleri olmayan yaglilar,
ozellikle 60 yasin tizerindeki insanlar
icin giin daha yavas gecti.

modeller gozlendi. Hizl1 bir hafta daha
geng ve sosyal olarak daha tatmin edici
olmakla iligkilendirilirken, yavas bir
hafta daha yasli ve daha az sosyal
tatmin ile iliskilendirildi.

Daha fazla depresyon ve can sikintisi

Kasim ayindaki kilitlenme sirasinda
ylrtittiigiim ikinci bir yayinlanmamis
calisma, ankete katilan 851 kisiden%
75’inden fazlasinin zaman zaman
bozulma yasadigini ve% 55’inin ilk
kilitlemenin baslamasinin sekiz aydan
daha uzun oldugunu bildirdi. Daha
yavas bir ikinci kilitlenme, korunma,

sosyal etkilesimden memnuniyetsizlik
ve daha fazla depresyon ve can sikintisi
ile iligkilendirildi.

Ingiltere, tecrit sirasinda zaman
kaybinda yalniz degil. Fransa , Italya ve
Arjantin’de yapilan arastirmalar, kati
COVID-19 kisitlamalariin oldugu
donemlerde zamanin gecisinde yaygin
bozulma oldugunu gosteriyor.

Ingiltere’den farkli olarak, Fransa ve
Italya’daki kilitlenme, Nisan
calismamda oldugu gibi 40/40
bolinmek yerine ¢ogu insan i¢in
normalden daha yavas gecti. Ancak
Ingiltere’de oldugu gibi, italya ve
Fransa’da da can sikintis1 zamanin
yavaglamasinin 6nemli bir habercisiydi.
Fransa’da da artan tiziintiiyle birlikte
zaman daha yavas gecti.

Duygular ve zaman

Neden yasl, sikilmais, stresli ve sosyal
olarak tatminsiz olmak zamanin daha
yavas ge¢mesine neden oluyor? Bu
soruya cevap vermek zor.

Diger duyularin aksine, zaman i¢in
apacik bir organimiz yok. Bunun yerine
zaman, gérme ve duyma gibi diger
duyusal girdilerin bir parcasi olarak
deneyimlenir ve bu, beynin onu tam
olarak nasil isledigini tanimlamay1
zorlagtirmistir.

Bir olasilik, sikildigimizda ve sosyal
olarak tatminsiz oldugumuzda c¢ok fazla
bos biligsel kapasitemiz olmasi ve daha
sonra bu kapasitenin bir kismini zamani
izlememizi artirmak i¢in
kullanmamizdir. Bu artan izleme, daha

sonra zamanin normalden daha yavag
gecmesine neden olur, ¢linkii zamanin
normalden daha fazla farkindayiz . Bir
baska olasilik da , kilitlenmenin
duygusal sonucunun beynin zamani
isleme seklini degistirmesidir.

Ozellikle izolasyon, can sikintis,
tizlintii ve stres ile iliskili olumsuz
duygular zamanin yavaslamasina
katkida bulunmus olabilir. Bununla
birlikte, aragtirmalar arasinda
depresyon ve anksiyetenin tutarsiz
etkileri, duygularin zaman tizerindeki
etkisinin karmasik oldugunu
gostermektedir.

Peki 2021 ne olacak?

Zaman normal ritmine kavusacak mi?
Bunu séylemek zor. Su anda
uygulanmakta olan ilk asilarla,
normalligin hemen kosede oldugu
konusunda belki de her zamankinden
daha umutluyuz.

Gercek su ki, normallik aylarca uzakta.

Ne olursa olsun, agilama programinin
tamamlanmasi i¢in gecen gercek siireyi
degistiremeyecek olsak da, beklemeyi
hizlandirmak i¢in yapabilecegimiz bazi
seyler var. Mesgul kalarak, stresi en aza
indirerek, olabildigince ¢ok yiiz yiize
veya ¢evrimici sosyal etkilesimde
bulunarak ve stres seviyemizi azaltarak,
normallige doniis yolculugunun
normalden daha hizli gegmesine
yardimect1 olabiliriz.
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